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NZC deel 1
Zoetermeer, 4-10-2026

Programmanr. 1 Jongens, 4 x 200m vrije slag Onder 16
4-10-2026 - 15:00 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Blue Marlins 1 Blue Marlins 2 9:17.14 8:55.57
Heorhii Bohachov 15 29.90 1:03.28 2:15.01 2:15.01
Revel Harmer 15
David Cheng Haddad 14
Nout de Roo 15

2. Acz 1 Acz 1 9:24.62 9:10.19
Joes van Ingen 14 33.76 1:10.19 2:20.76 2:20.76
Sebas van Dam 13
Thijs van Arkel 13
Wanja Chepenko 15

3. Barracuda 1 Niemo Barracuda 10:17.23 9:51.11
Luuk Bijman 14 34.24 1:12.27 2:29.67 2:29.67
David Noordwijk 14
Joep Lindhout 15
Jaysley Brouwn 15

4. Wvz 1 Wvz 10:02.62 10:07.46
Thijs Valkenburg 14 31.67 1:06.42 2:18.60 2:18.60
Dex de Lange 14
Mick Boerefijn 12
Sarp Koç 15

Programmanr. 3 Heren, 100m wisselslag Senioren Open
4-10-2026 - 15:11 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Scott Jansen Wvz 58.05 200202455 56.43 26.33 56.43
2. Menno Wieringa Acz 1 1:00.02 200500927 57.85 26.54 57.85
3. Yarno van Dam Acz 1 56.24 200800115 57.97 25.75 57.97
4. Joshua Agussalim Wvz 57.02 200600153 58.51 FJ 1 26.22 58.51
5. Nicko Kamphuis Acz 1 58.02 199900887 58.51 FJ 2 26.90 58.51
6. Collin van der Hoff Wvz 57.29 200604357 58.51 FJ 3 26.82 58.51
7. Roan van der Weide Wvz 59.37 200601629 58.78 27.83 58.78
8. Denzel Barthen Wvz 58.60 200700147 59.59 27.29 59.59
9. Bas Blanker Acz 1 1:00.46 200601497 59.99 27.72 59.99

10. Sander Kirillova Wvz 59.82 199800121 1:00.14 27.55 1:00.14
11. Jasper Breugem Wvz 1:03.15 200000303 1:01.74 FJ 1 28.20 1:01.74
12. Tygo Gerts Blue Marlins 2 1:03.19 200704077 1:01.74 FJ 2 28.19 1:01.74
13. Jeroen Baars Niemo Barracuda 58.27 199200031 1:01.92 28.00 1:01.92
14. Fabian Riedijk Blue Marlins 2 1:02.14 200800603 1:02.30 27.83 1:02.30
15. Jarno Verbeek Blue Marlins 2 1:04.29 200200931 1:02.76 58.76 1:02.76
16. Seth van den Dool Blue Marlins 2 1:05.51 200803809 1:03.89 29.53 1:03.89
17. Mark Tang Wvz NT 198102647 1:04.68 29.25 1:04.68
18. Ivo Roozeboom Wvz 1:05.45 197700801 1:06.19 30.34 1:06.19
19. Pascal van Haren Niemo Barracuda 1:06.57 198704101 1:07.31 30.69 1:07.31
20. Aiden Lips Blue Marlins 2 1:09.17 200800951 1:08.91 FJ 1 31.33 1:08.91
21. Jan-Willem van den B. Wvz 1:07.38 196801575 1:08.91 FJ 2 32.12 1:08.91
22. Lars Barendrecht Niemo Barracuda 1:09.58 200800587 1:09.52 31.15 1:09.52
23. Robin van Beusekom Niemo Barracuda 1:09.54 199205841 1:10.16 32.77 1:10.16
24. Renzo Steller Wvz 1:12.00 200701141 1:13.14 32.30 1:13.14
25. Arthur Lale-Demoz Niemo Barracuda 1:12.00 199705767 1:15.20 35.14 1:15.20

NG.ZA Connor Bagley Blue Marlins 2 1:01.77 200604455
AFGEM Gavriel Barlevi Blue Marlins 2 NT 200305171
AFGEM Niek Sonneveld Wvz 1:05.13 200802631
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NZC deel 1
Zoetermeer, 4-10-2026

Programmanr. 4 Dames, 100m wisselslag Senioren Open
4-10-2026 - 15:18 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Britta Koehorst Wvz 1:00.05 200300246 1:02.02 28.44 1:02.02
2. Milou van Wijk Wvz 1:02.59 200404948 1:02.46 27.42 1:02.46
3. Mila Oomens Niemo Barracuda 1:07.64 200700016 1:07.91 30.98 1:07.91
4. Amber Hesper Niemo Barracuda 1:08.60 200202188 1:09.04 32.02 1:09.04
5. Madelief Mans Blue Marlins 2 1:08.55 200501260 1:09.11 30.36 1:09.11
6. Carmen Lems Acz 1 1:09.21 200402632 1:09.59 30.77 1:09.59
7. Melissa van der H. Niemo Barracuda 1:09.71 199605226 1:09.78 32.20 1:09.78
8. Mariska Scheel Acz 1 1:11.44 199306344 1:11.09 31.57 1:11.09
9. Sophie van Leent Blue Marlins 2 1:11.27 200800522 1:11.93 32.78 1:11.93

10. Annedieke Scholte Blue Marlins 2 1:10.90 200701110 1:12.43 32.78 1:12.43
11. Linette van Elst Blue Marlins 2 1:14.30 200801266 1:15.13 33.55 1:15.13
12. Fleur van Norren Acz 1 1:15.05 200204432 1:15.80 34.02 1:15.80
13. Aleyna Bakdemir Blue Marlins 2 1:16.19 200804386 1:16.51 35.58 1:16.51
14. Roos van Esch Wvz NT 198200468 1:16.66 34.87 1:16.66
15. Linda van Klei Acz 1 1:16.50 198802088 1:17.54 36.03 1:17.54
16. Giulia Rolloos Niemo Barracuda 1:22.00 199500946 1:18.19 35.29 1:18.19
17. Tamara van den Brink Niemo Barracuda 1:21.44 199804182 1:21.70 37.70 1:21.70

AFGEM Florine Rausch Blue Marlins 2 1:16.01 200804508
AFGEM Robin Pienaar Niemo Barracuda 1:10.48 200102236
AFGEM Jade Geurts Wvz 1:06.73 200402278

BM Linda Hoogendam Wvz 1:30.10 198300892 1:32.10 41.51 1:32.10

Programmanr. 5 Jongens, 100m wisselslag Onder 18
4-10-2026 - 15:24 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Art Jin van der Ent Blue Marlins 2 1:03.32 200903785 1:01.08 28.42 1:01.08
2. Sverre van der Zwaan Wvz 1:04.27 200900737 1:03.23 28.20 1:03.23
3. Tristan Fredema Blue Marlins 2 1:06.49 200903699 1:03.50 FJ 1 30.82 1:03.50
4. Avery Arrindell Acz 1 1:05.34 200902655 1:03.50 FJ 2 29.19 1:03.50
5. Oden Hankins Blue Marlins 2 1:07.39 200902301 1:05.26 29.59 1:05.26
6. Sven Mulder Wvz 1:06.17 200901655 1:06.04 29.62 1:06.04
7. Roemer Bindels Blue Marlins 2 1:05.86 201003335 1:06.93 30.18 1:06.93
8. Thijs Bijman Niemo Barracuda 1:11.03 200901111 1:10.07 32.86 1:10.07
9. Vince van Dam Acz 1 1:11.99 201000405 1:10.94 31.47 1:10.94

10. Thijs van Arkel Acz 1 NT 201300539 1:14.70 33.82 1:14.70
11. Senne vd Wijngaart Niemo Barracuda 1:18.79 201203129 1:18.34 36.78 1:18.34
12. Luuk Bijman Niemo Barracuda 1:23.67 201200201 1:19.95 36.95 1:19.95
13. Tim Barendrecht Niemo Barracuda 1:24.11 201100651 1:21.25 36.22 1:21.25

Programmanr. 6 Meisjes, 100m wisselslag Onder 18
4-10-2026 - 15:28 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Faye Thijsse Wvz 1:12.60 201001364 1:10.26 30.95 1:10.26
2. Eva Ehlert Wvz 1:09.22 201002026 1:10.81 32.76 1:10.81
3. Anouk Steller Wvz 1:10.82 201000004 1:11.40 31.03 1:11.40
4. Demi Bos Niemo Barracuda 1:10.94 201001282 1:13.72 33.17 1:13.72
5. Jessica Lerer Blue Marlins 2 1:20.33 201002354 1:14.19 33.80 1:14.19
6. Anne van Buren Acz 1 1:14.27 200903752 1:17.94 36.33 1:17.94
7. Nelly Arnhold Blue Marlins 2 NT 201003680 1:19.47 36.01 1:19.47
8. Ilse Stout Acz 1 1:18.05 201001704 1:19.55 36.46 1:19.55
9. Eva Hensen Niemo Barracuda 1:23.14 201100806 1:20.35 36.09 1:20.35

10. Annick Gorissen Blue Marlins 2 1:19.88 201002248 1:21.39 36.08 1:21.39
AFGEM Fleur van den Eijk Blue Marlins 2 1:10.45 200900304
AFGEM Tess van de Steeg Wvz 1:10.52 201000016

BM Tess Liebrechts Wvz 1:16.66 201000212 1:18.35 36.99 1:18.35
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NZC deel 1
Zoetermeer, 4-10-2026

Programmanr. 7 Jongens, 200m rugslag Onder 14
4-10-2026 - 15:32 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Sebas van Dam Acz 1 2:40.93 201300127 2:37.82 37.00 1:17.09 2:37.82
2. Mick Boerefijn Wvz 2:51.50 201400239 2:44.26 40.76 1:23.00 2:44.26
3. Lucas de Jonge Acz 1 2:47.01 201400175 2:46.65 38.14 1:20.40 2:46.65
4. Noah Miggelbrink Blue Marlins 2 2:59.27 201301223 2:54.96 41.55 1:25.84 2:54.96
5. Andrei Gliantcev Blue Marlins 2 NT 201302711 2:55.36 42.25 1:26.14 2:55.36
6. Tomas Hamelink Wvz NT 201400807 2:55.45 40.45 1:25.11 2:55.45
7. Brend Duijvestijn Blue Marlins 2 3:15.37 201301929 3:01.66 41.52 1:27.15 3:01.66
8. Enzo Tang Wvz 3:16.99 201401743 3:02.21 42.73 1:30.01 3:02.21
9. Evan Meizel Blue Marlins 2 3:15.47 201301503 3:10.25 43.35 1:31.89 3:10.25

10. Illia Chalenko Blue Marlins 2 3:31.84 201302925 3:12.33 43.70 1:32.14 3:12.33
11. Ethan Lee Blue Marlins 2 NT 201301935 3:12.42 43.48 1:32.51 3:12.42
12. Matyas Olah Alpaca Wvz 4:00.00 201400339 3:21.78 FJ 1 48.35 1:40.43 3:21.78
13. Florian Brenkman Niemo Barracuda NT 201401329 3:21.78 FJ 2 48.08 1:38.59 3:21.78
DIS Brett Berkhof Niemo Barracuda NT 201401647

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in te

zetten (bij O10 tenminste 5m voor keerpunt).

NG.ZA Teng Yi Chua Wvz 4:04.00 201401949

Programmanr. 9 Meisjes, 200m rugslag Onder 14
4-10-2026 - 15:41 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Jolie Fransen Wvz 2:40.48 201400034 2:33.45 35.15 1:13.92 2:33.45
2. Maren Roozeboom Wvz 2:50.65 201400002 2:42.89 38.83 1:21.48 2:42.89
3. Eliza Parwiz Wvz 3:03.87 201400876 2:55.97 41.86 1:26.52 2:55.97
4. Nadirah Vers Blue Marlins 2 3:06.93 201401362 3:00.37 43.03 1:28.68 3:00.37
5. Loes Ripping Wvz 3:10.43 201400740 3:02.08 44.46 1:32.09 3:02.08
6. Jelina Polak Acz 1 NT 201400898 3:03.25 40.59 1:26.93 3:03.25
7. Farah G. Acz 1 NT 201402596 3:05.33 43.17 1:30.77 3:05.33
8. Lily de Ben Blue Marlins 2 3:23.20 201301834 3:06.13 42.63 1:29.76 3:06.13
9. Noa Jade Boekhoudt Niemo Barracuda 3:12.37 201301026 3:09.30 42.42 1:29.89 3:09.30

10. Sanne Castricum Niemo Barracuda 3:34.23 201300712 3:14.10 45.85 1:35.82 3:14.10
11. Wai-Ting Henriquez Acz 1 3:25.74 201402132 3:17.32 46.35 1:37.15 3:17.32
12. Ilse Hensen Niemo Barracuda NT 201400490 3:19.67 46.45 1:37.00 3:19.67
13. Tamira Rafaan Blue Marlins 2 3:20.48 201401746 3:23.31 47.63 1:39.27 3:23.31
14. Skye Shi Blue Marlins 2 3:52.84 201403010 3:25.61 48.48 1:40.90 3:25.61
DIS Jyoti Atwaroe Wvz 3:13.87 201402476

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in te

zetten (bij O10 tenminste 5m voor keerpunt).

AFGEM Emiliia Stopkina Acz 1 3:15.90 201301554

Programmanr. 11 Heren, 400m vrije slag Senioren Open
4-10-2026 - 15:50 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Yarno van Dam Acz 1 3:57.46 200800115 3:57.87
50m: 25.72 25.72 150m: 250m: 350m:

100m: 54.67 28.95 200m: 1:54.89 300m: 400m: 3:57.87

2. Tim Boerefijn Wvz 4:10.40 200802815 4:07.16
50m: 27.96 27.96 150m: 250m: 350m:

100m: 58.94 30.98 200m: 2:01.81 300m: 400m: 4:07.16

3. Scott Jansen Wvz 4:08.00 200202455 4:10.22
50m: 27.38 27.38 150m: 250m: 350m:

100m: 58.44 31.06 200m: 2:03.38 300m: 400m: 4:10.22

4. Bas Blanker Acz 1 4:06.85 200601497 4:13.72
50m: 27.57 27.57 150m: 250m: 350m:

100m: 59.37 31.80 200m: 2:04.32 300m: 400m: 4:13.72

5. Seth van den Dool Blue Marlins 2 4:21.45 200803809 4:16.79
50m: 27.85 27.85 150m: 250m: 350m:

100m: 59.72 31.87 200m: 2:05.52 300m: 400m: 4:16.79
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NZC deel 1
Zoetermeer, 4-10-2026

Programmanr. 11, Heren, 400m vrije slag, Senioren Open

rang naam vereniging intijd tijd RT

6. Jasper Breugem Wvz 4:19.51 200000303 4:17.47
50m: 28.52 28.52 150m: 250m: 350m:

100m: 1:01.02 32.50 200m: 2:06.77 300m: 400m: 4:17.47

7. Denzel Barthen Wvz 4:03.16 200700147 4:19.43
50m: 27.40 27.40 150m: 250m: 350m:

100m: 58.62 31.22 200m: 2:04.11 300m: 400m: 4:19.43

8. Jisse Lousma Wvz 4:31.16 200701493 4:27.97
50m: 27.70 27.70 150m: 250m: 350m:

100m: 59.22 31.52 200m: 2:06.20 300m: 400m: 4:27.97

9. Rik Doornenbal Blue Marlins 2 4:15.11 199803871 4:32.10
50m: 29.22 29.22 150m: 250m: 350m:

100m: 1:01.70 32.48 200m: 2:10.57 300m: 400m: 4:32.10

10. Mitchell van Dijk Niemo Barracuda 4:45.82 200800577 4:42.00
50m: 31.32 31.32 150m: 250m: 350m:

100m: 1:06.92 35.60 200m: 2:20.67 300m: 400m: 4:42.00

11. Mark Hensen Niemo Barracuda 4:32.41 197900497 4:43.00
50m: 30.96 30.96 150m: 250m: 350m:

100m: 1:05.11 34.15 200m: 2:17.33 300m: 400m: 4:43.00

12. Jarno Verbeek Blue Marlins 2 4:41.73 200200931 4:48.41
50m: 31.01 31.01 150m: 250m: 350m:

100m: 1:06.08 35.07 200m: 2:20.13 300m: 400m: 4:48.41

13. Dennis Dortland Niemo Barracuda 4:50.57 197800261 4:50.28
50m: 31.13 31.13 150m: 250m: 350m:

100m: 1:06.96 35.83 200m: 2:22.56 300m: 400m: 4:50.28

14. Reinier Velthuijs Niemo Barracuda 4:54.15 200503537 5:00.71
50m: 32.64 32.64 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.18 36.54 200m: 2:25.58 300m: 400m: 5:00.71

15. Esh Nolden Blue Marlins 2 4:44.45 200800145 5:12.12
50m: 27.32 27.32 150m: 250m: 350m:

100m: 59.11 31.79 200m: 2:28.72 300m: 400m: 5:12.12

AFGEM Janu Nolden Blue Marlins 2 4:37.17 200600289

Programmanr. 13 Dames, 400m vrije slag Senioren Open
4-10-2026 - 16:01 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Kamila Samad Wvz 4:50.76 201103178 4:43.43
50m: 31.03 31.03 150m: 250m: 350m:

100m: 1:05.93 34.90 200m: 2:17.87 300m: 400m: 4:43.43

2. Anouchka Bos Niemo Barracuda 4:41.61 200501528 4:46.86
50m: 31.73 31.73 150m: 250m: 350m:

100m: 1:06.90 35.17 200m: 2:19.23 300m: 400m: 4:46.86

3. Sanne Mulder Wvz 5:06.99 200900280 4:50.99
50m: 31.42 31.42 150m: 250m: 350m:

100m: 1:07.28 35.86 200m: 2:20.91 300m: 400m: 4:50.99

4. Melissa van der Heijden Niemo Barracuda 4:55.57 199605226 4:53.61
50m: 32.58 32.58 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.33 35.75 200m: 2:22.30 300m: 400m: 4:53.61

5. Aleyna Bakdemir Blue Marlins 2 4:55.38 200804386 4:54.48
50m: 32.89 32.89 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.67 36.78 200m: 2:24.48 300m: 400m: 4:54.48

6. Carmen Lems Acz 1 4:54.67 200402632 4:56.04
50m: 30.74 30.74 150m: 250m: 350m:

100m: 1:06.11 35.37 200m: 2:20.40 300m: 400m: 4:56.04

7. Annedieke Scholte Blue Marlins 2 4:53.50 200701110 4:58.53
50m: 33.60 33.60 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.34 36.74 200m: 2:26.17 300m: 400m: 4:58.53

8. Lauren van IJll Wvz NT 200001064 5:05.95
50m: 32.71 32.71 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.21 36.50 200m: 2:26.35 300m: 400m: 5:05.95

9. Laura Hoogenboezem Acz 1 5:21.32 200500390 5:09.14
50m: 32.11 32.11 150m: 250m: 350m:

100m: 1:07.49 35.38 200m: 2:23.63 300m: 400m: 5:09.14

10. Sophie van Leent Blue Marlins 2 5:02.22 200800522 5:24.08
50m: 34.83 34.83 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.87 39.04 200m: 2:35.93 300m: 400m: 5:24.08
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NZC deel 1
Zoetermeer, 4-10-2026

Programmanr. 13, Dames, 400m vrije slag, Senioren Open

rang naam vereniging intijd tijd RT

11. Linda van Klei Acz 1 5:25.00 198802088 5:26.07
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.44 200m: 2:36.42 300m: 400m: 5:26.07

12. Esmée Rolloos Niemo Barracuda 5:18.39 199800056 5:30.93
50m: 35.87 35.87 150m: 250m: 350m:

100m: 1:15.11 39.24 200m: 2:40.03 300m: 400m: 5:30.93

AFGEM Florine Rausch Blue Marlins 2 5:40.86 200804508
AFGEM Jade Geurts Wvz 5:04.89 200402278

BM Linda Hoogendam Wvz 5:51.67 198300892 5:59.82
50m: 38.48 38.48 150m: 250m: 350m:

100m: 1:23.42 44.94 200m: 2:55.07 300m: 400m: 5:59.82

Programmanr. 15 Jongens, 200m vrije slag Onder 16
4-10-2026 - 16:13 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Joep Lindhout Niemo Barracuda 2:11.49 201100873 2:09.03 29.74 1:02.69 2:09.03
2. Wanja Chepenko Acz 1 2:14.84 201102065 2:09.57 29.98 1:02.88 2:09.57
3. Nout de Roo Blue Marlins 2 2:13.23 201103345 2:11.91 30.01 1:03.82 2:11.91
4. David C. Blue Marlins 2 2:17.16 201203329 2:14.31 31.25 1:05.78 2:14.31
5. Heorhii Bohachov Blue Marlins 2 2:24.15 201103177 2:15.61 30.83 1:04.08 2:15.61
6. Joes van Ingen Acz 1 2:23.06 201201299 2:18.22 32.65 1:07.75 2:18.22
7. Thijs Valkenburg Wvz 2:22.32 201201511 2:20.48 32.58 1:08.35 2:20.48
8. Sam Palombo Blue Marlins 2 2:30.02 201203445 2:21.29 32.00 1:09.24 2:21.29
9. Revel Harmer Blue Marlins 2 2:22.60 201103467 2:21.95 32.02 1:08.02 2:21.95

10. Kris Stoyanov Blue Marlins 2 2:27.45 201201505 2:25.23 31.48 1:08.64 2:25.23
11. Jaysley Brouwn Niemo Barracuda 2:39.02 201101033 2:32.54 35.61 1:14.94 2:32.54
12. Dex de Lange Wvz 2:35.14 201200009 2:35.30 35.83 1:16.67 2:35.30
13. David Noordwijk Niemo Barracuda 2:47.61 201201253 2:36.92 38.00 1:19.45 2:36.92
14. Mika Krul Wvz 2:52.89 201100915 2:43.00 35.06 1:16.53 2:43.00
15. Sarp Koç Wvz 2:48.24 201102903 2:48.00 35.40 1:16.58 2:48.00
16. Leo Wang Niemo Barracuda 2:57.55 201201565 2:52.18 37.37 1:20.18 2:52.18

NG.ZA Stenn Boënne Wvz 2:58.00 201103533
AFGEM Torin M. Blue Marlins 2 2:23.53 201102805

Programmanr. 17 Meisjes, 200m vrije slag Onder 16
4-10-2026 - 16:23 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Malin Roozeboom Wvz 2:06.85 201100006 2:07.05 29.03 1:01.35 2:07.05
2. Meike van der Klugt Wvz 2:16.94 201100808 2:14.00 31.00 1:05.75 2:14.00
3. Gabriela Borges Blue Marlins 2 2:35.06 201201726 2:28.54 33.36 1:10.82 2:28.54
4. Hozuki Araki Blue Marlins 2 2:34.16 201203660 2:29.30 33.96 1:12.33 2:29.30
5. Mare Engelse Niemo Barracuda 2:34.52 201100826 2:35.71 35.49 1:15.55 2:35.71
6. Sophie Reniers Wvz 2:41.24 201200592 2:36.33 34.50 1:14.27 2:36.33
7. Emiliia Stopkina Acz 1 NT 201301554 2:46.30 35.89 1:18.28 2:46.30
8. Gioia Versluijs Acz 1 3:12.87 201200294 2:54.76 38.61 1:23.51 2:54.76
9. Lizzy van Linden Niemo Barracuda 3:17.08 201103118 3:06.87 40.43 1:27.11 3:06.87

10. Yoanna Chausheva Blue Marlins 2 3:00.57 201201590 3:15.42 39.76 1:25.99 3:15.42
NG.ZA Yara Ilahi Blue Marlins 2 NT 201203372

AFGEM Alya Yaldaz Blue Marlins 2 2:55.02 201202966
AFGEM Cailyn van den Broek Niemo Barracuda 2:53.16 201200020
AFGEM Annemae Thijsse Wvz 2:45.00 201201458
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Zoetermeer, 4-10-2026

Programmanr. 19 Gemengd, 4 x 100m wisselslag Onder 18
4-10-2026 - 16:31 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Wvz 1 Wvz 4:17.97 4:25.34
Anouk Steller 16 32.78 1:08.47 Sverre van der Zwaan 17
Eva Ehlert 16 Sven Mulder 17

2. Blue Marlins 1 Blue Marlins 2 NT 4:38.16
Roemer Bindels 16 30.47 1:03.69 Jessica Lerer 16
Tristan Fredema 17 Nelly Arnhold 16

3. Acz 1 Acz 1 4:35.13 4:46.95
Vince van Dam 16 34.48 1:11.63 Avery Arrindell 17
Anne van Buren 17 Ilse Stout 16

4. Barracuda 1 Niemo Barracuda 4:41.60 4:48.70
Eva Hensen 15 37.21 1:18.08 Thijs Bijman 17
Joep Lindhout 15 Demi Bos 16

Programmanr. 21 Jongens, 100m vlinderslag Onder 14
4-10-2026 - 16:36 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Sebas van Dam Acz 1 1:19.13 201300127 1:17.96 35.53 1:17.96
2. Mick Boerefijn Wvz 1:23.93 201400239 1:19.83 36.27 1:19.83
3. Lucas de Jonge Acz 1 1:24.22 201400175 1:26.66 38.60 1:26.66
4. Illia Chalenko Blue Marlins 2 NT 201302925 1:28.14 38.60 1:28.14
5. Brend Duijvestijn Blue Marlins 2 1:47.06 201301929 1:31.12 40.76 1:31.12
6. Noah Miggelbrink Blue Marlins 2 1:42.97 201301223 1:34.37 43.62 1:34.37
7. Evan Meizel Blue Marlins 2 1:47.93 201301503 1:36.28 43.62 1:36.28
8. Andrei Gliantcev Blue Marlins 2 NT 201302711 1:36.79 44.05 1:36.79
9. Enzo Tang Wvz 1:50.34 201401743 1:38.99 47.14 1:38.99

10. Ethan Lee Blue Marlins 2 2:10.51 201301935 1:39.10 43.27 1:39.10
11. Matyas Olah Alpaca Wvz 1:50.00 201400339 1:43.41 44.71 1:43.41
12. Florian Brenkman Niemo Barracuda 1:58.66 201401329 1:43.49 47.57 1:43.49
DIS Brett Berkhof Niemo Barracuda 2:11.24 201401647

VI - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt (bij O10 reiken naar de kant, met andere arm langs het

lichaam).

NG.ZA Teng Yi Chua Wvz 1:55.00 201401949

BM Tomas Hamelink Wvz NT 201400807 1:33.22 40.83 1:33.22

Programmanr. 23 Meisjes, 100m vlinderslag Onder 14
4-10-2026 - 16:42 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Jolie Fransen Wvz 1:12.00 201400034 1:12.06 32.39 1:12.06
2. Maren Roozeboom Wvz 1:22.69 201400002 1:25.48 39.23 1:25.48
3. Catoo van Oosterhout Acz 1 1:22.99 201301970 1:26.38 37.84 1:26.38
4. Lily de Ben Blue Marlins 2 1:39.96 201301834 1:33.47 41.72 1:33.47
5. Jelina Polak Acz 1 1:40.03 201400898 1:34.20 40.81 1:34.20
6. Noa Jade Boekhoudt Niemo Barracuda 1:40.24 201301026 1:35.74 42.54 1:35.74
7. Farah G. Acz 1 1:52.57 201402596 1:35.79 42.84 1:35.79
8. Loes Ripping Wvz 1:36.80 201400740 1:36.97 45.34 1:36.97
9. Tamira Rafaan Blue Marlins 2 1:50.35 201401746 1:38.10 41.91 1:38.10

10. Nadirah Vers Blue Marlins 2 1:48.02 201401362 1:40.52 45.03 1:40.52
11. Eliza Parwiz Wvz 2:07.80 201400876 1:40.67 43.68 1:40.67
12. Wai-Ting Henriquez Acz 1 2:08.21 201402132 1:43.67 44.75 1:43.67
13. Skye Shi Blue Marlins 2 1:56.78 201403010 1:45.11 46.91 1:45.11
14. Jyoti Atwaroe Wvz NT 201402476 1:46.05 47.16 1:46.05
15. Sanne Castricum Niemo Barracuda 1:59.41 201300712 1:51.66 50.04 1:51.66
DIS Ilse Hensen Niemo Barracuda 2:04.63 201400490

VA - Na start en/of keerpunt meer dan 1 armdoorhaal onder water gemaakt om aan het wateroppervlak

te komen.

AFGEM Emiliia Stopkina Acz 1 1:41.29 201301554
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Programmanr. 25 Heren, 50m rugslag Senioren Open
4-10-2026 - 16:47 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Jisse Lousma Wvz 25.91 200701493 26.41
2. Menno Wieringa Acz 1 27.76 200500927 26.42
3. Yarno van Dam Acz 1 25.39 200800115 26.62
4. Joshua Agussalim Wvz 26.51 200600153 26.79
5. Collin van der Hoff Wvz 27.06 200604357 27.19
6. Jeroen Baars Niemo Barracuda 26.65 199200031 27.20
7. Nicko Kamphuis Acz 1 27.09 199900887 27.80
8. Jarno Verbeek Blue Marlins 2 NT 200200931 27.87
9. Fabian Riedijk Blue Marlins 2 27.76 200800603 28.35

10. Sander Kirillova Wvz 28.46 199800121 28.45
11. Roan van der Weide Wvz 30.96 200601629 29.58
12. Tygo Gerts Blue Marlins 2 29.84 200704077 30.19
13. Ivo Roozeboom Wvz 30.10 197700801 30.81
14. Esh Nolden Blue Marlins 2 31.81 200800145 31.03
15. Jordy van Oel Wvz 30.77 199802003 31.10
16. Reinier Velthuijs Niemo Barracuda 31.30 200503537 31.43
17. Mitchell van Dijk Niemo Barracuda 31.02 200800577 31.45
18. Aiden Lips Blue Marlins 2 31.72 200800951 31.75
19. Pascal van Haren Niemo Barracuda 32.35 198704101 33.09
20. Renzo Steller Wvz 33.05 200701141 33.35
21. Robin van Beusekom Niemo Barracuda 33.28 199205841 34.09
22. Arthur Lale-Demoz Niemo Barracuda 34.00 199705767 38.50

NG.ZA Connor Bagley Blue Marlins 2 29.51 200604455
AFGEM Gavriel Barlevi Blue Marlins 2 NT 200305171
AFGEM Niek Sonneveld Wvz 28.18 200802631

Programmanr. 26 Dames, 50m rugslag Senioren Open
4-10-2026 - 16:52 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Milou van Wijk Wvz 27.80 200404948 28.45
2. Britta Koehorst Wvz 27.52 200300246 28.63
3. Madelief Mans Blue Marlins 2 29.43 200501260 30.63
4. Carmen Lems Acz 1 30.36 200402632 31.89
5. Mariska Scheel Acz 1 31.64 199306344 32.37 FJ 1
6. Mila Oomens Niemo Barracuda 31.34 200700016 32.37 FJ 2
7. Lauren van IJll Wvz 31.64 200001064 32.37 FJ 3
8. Amber Hesper Niemo Barracuda 32.95 200202188 33.03
9. Annedieke Scholte Blue Marlins 2 32.01 200701110 33.54

10. Kamila Samad Wvz 36.35 201103178 33.74
11. Roos van Esch Wvz 33.95 198200468 34.53 FJ 1
12. Sophie van Leent Blue Marlins 2 33.21 200800522 34.53 FJ 2
13. Fleur van Norren Acz 1 34.50 200204432 34.53 FJ 3
14. Sanne Mulder Wvz 36.30 200900280 35.03
15. Linette van Elst Blue Marlins 2 35.30 200801266 35.35
16. Laura Hoogenboezem Acz 1 34.87 200500390 35.74
17. Aleyna Bakdemir Blue Marlins 2 36.39 200804386 36.02
18. Giulia Rolloos Niemo Barracuda 35.44 199500946 36.19
19. Tamara van den Brink Niemo Barracuda 36.93 199804182 37.30
20. Esmée Rolloos Niemo Barracuda 36.92 199800056 39.22

AFGEM Florine Rausch Blue Marlins 2 33.46 200804508
AFGEM Robin Pienaar Niemo Barracuda 31.80 200102236
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Programmanr. 27 Jongens, 400m vrije slag Onder 18
4-10-2026 - 16:56 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Sverre van der Zwaan Wvz 4:16.17 200900737 4:18.11
50m: 28.05 28.05 150m: 250m: 350m:

100m: 59.88 31.83 200m: 2:05.51 300m: 400m: 4:18.11

2. Sven Mulder Wvz 4:25.78 200901655 4:23.79
50m: 29.08 29.08 150m: 250m: 350m:

100m: 1:02.09 33.01 200m: 2:10.12 300m: 400m: 4:23.79

3. Oden Hankins Blue Marlins 2 4:46.78 200902301 4:28.21
50m: 30.84 30.84 150m: 250m: 350m:

100m: 1:05.46 34.62 200m: 2:15.09 300m: 400m: 4:28.21

4. Avery Arrindell Acz 1 4:45.76 200902655 4:30.54
50m: 29.67 29.67 150m: 250m: 350m:

100m: 1:03.17 33.50 200m: 2:12.55 300m: 400m: 4:30.54

5. Tristan Fredema Blue Marlins 2 4:39.38 200903699 4:35.96
50m: 29.43 29.43 150m: 250m: 350m:

100m: 1:01.75 32.32 200m: 2:10.26 300m: 400m: 4:35.96

6. Roemer Bindels Blue Marlins 2 4:37.92 201003335 4:41.41
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:05.53 200m: 2:15.83 300m: 400m: 4:41.41

7. Vince van Dam Acz 1 4:45.35 201000405 4:47.81
50m: 32.34 32.34 150m: 250m: 350m:

100m: 1:07.92 35.58 200m: 2:21.67 300m: 400m: 4:47.81

8. Thijs Bijman Niemo Barracuda 4:46.13 200901111 5:00.69
50m: 31.80 31.80 150m: 250m: 350m:

100m: 1:07.54 35.74 200m: 2:23.95 300m: 400m: 5:00.69

9. Art Jin van der Ent Blue Marlins 2 4:51.65 200903785 5:01.82
50m: 26.63 26.63 150m: 250m: 350m:

100m: 56.31 29.68 200m: 2:21.05 300m: 400m: 5:01.82

10. Thijs van Arkel Acz 1 NT 201300539 5:02.49
50m: 33.35 33.35 150m: 250m: 350m:

100m: 1:12.03 38.68 200m: 2:22.42 300m: 400m: 5:02.49

11. Luuk Bijman Niemo Barracuda 5:39.52 201200201 5:19.88
50m: 36.00 36.00 150m: 250m: 350m:

100m: 1:17.65 41.65 200m: 2:41.45 300m: 400m: 5:19.88

12. Senne vd Wijngaart Niemo Barracuda 6:21.52 201203129 5:55.38
50m: 37.31 37.31 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.34 43.03 200m: 2:50.88 300m: 400m: 5:55.38

13. Tim Barendrecht Niemo Barracuda 6:01.11 201100651 5:56.56
50m: 39.58 39.58 150m: 250m: 350m:

100m: 1:23.72 44.14 200m: 2:54.64 300m: 400m: 5:56.56

Programmanr. 29 Meisjes, 400m vrije slag Onder 18
4-10-2026 - 17:08 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Faye Thijsse Wvz 4:40.85 201001364 4:32.84
50m: 30.13 30.13 150m: 250m: 350m:

100m: 1:04.01 33.88 200m: 2:13.99 300m: 400m: 4:32.84

2. Anouk Steller Wvz 4:51.77 201000004 4:51.24
50m: 31.12 31.12 150m: 250m: 350m:

100m: 1:06.35 35.23 200m: 2:20.44 300m: 400m: 4:51.24

3. Eva Ehlert Wvz 4:52.31 201002026 4:53.36
50m: 30.94 30.94 150m: 250m: 350m:

100m: 1:07.41 36.47 200m: 2:23.47 300m: 400m: 4:53.36

4. Demi Bos Niemo Barracuda 5:04.92 201001282 5:05.94
50m: 33.69 33.69 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.47 36.78 200m: 2:27.97 300m: 400m: 5:05.94

5. Ilse Stout Acz 1 5:05.77 201001704 5:17.30
50m: 35.52 35.52 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.71 39.19 200m: 2:36.62 300m: 400m: 5:17.30

6. Jessica Lerer Blue Marlins 2 5:28.75 201002354 5:17.46
50m: 34.53 34.53 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.42 38.89 200m: 2:34.07 300m: 400m: 5:17.46

7. Anne van Buren Acz 1 5:21.80 200903752 5:20.05
50m: 34.18 34.18 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.60 39.42 200m: 2:35.30 300m: 400m: 5:20.05
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Programmanr. 29, Meisjes, 400m vrije slag, Onder 18

rang naam vereniging intijd tijd RT

8. Eva Hensen Niemo Barracuda 5:53.55 201100806 5:46.39
50m: 36.63 36.63 150m: 250m: 350m:

100m: 1:19.38 42.75 200m: 2:49.44 300m: 400m: 5:46.39

9. Annick Gorissen Blue Marlins 2 5:53.36 201002248 5:51.92
50m: 35.66 35.66 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.26 42.60 200m: 2:47.67 300m: 400m: 5:51.92

10. Nelly Arnhold Blue Marlins 2 NT 201003680 5:56.35
50m: 37.62 37.62 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.74 41.12 200m: 2:50.20 300m: 400m: 5:56.35

AFGEM Fleur van den Eijk Blue Marlins 2 5:06.46 200900304
AFGEM Tess van de Steeg Wvz 4:50.79 201000016

BM Tess Liebrechts Wvz 5:28.72 201000212 5:27.20
50m: 36.56 36.56 150m: 250m: 350m:

100m: 1:17.39 40.83 200m: 2:40.72 300m: 400m: 5:27.20

Programmanr. 31 Jongens, 200m schoolslag Onder 16
4-10-2026 - 17:21 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Joep Lindhout Niemo Barracuda 2:40.22 201100873 2:38.99 36.36 1:16.71 2:38.99
2. Nout de Roo Blue Marlins 2 2:53.18 201103345 2:49.74 37.96 1:21.79 2:49.74
3. Revel Harmer Blue Marlins 2 2:59.97 201103467 2:50.30 36.95 1:20.96 2:50.30
4. Heorhii Bohachov Blue Marlins 2 NT 201103177 2:51.68 37.75 1:21.53 2:51.68
5. Thijs Valkenburg Wvz 2:54.72 201201511 2:56.10 40.51 1:25.39 2:56.10
6. Wanja Chepenko Acz 1 2:56.80 201102065 2:56.66 39.03 1:23.38 2:56.66
7. Sam Palombo Blue Marlins 2 3:13.07 201203445 2:59.59 39.88 1:27.74 2:59.59
8. Jaysley Brouwn Niemo Barracuda 3:07.03 201101033 3:00.84 40.43 1:26.21 3:00.84
9. David C. Blue Marlins 2 3:06.59 201203329 3:03.68 39.16 1:25.44 3:03.68

10. David Noordwijk Niemo Barracuda 3:16.51 201201253 3:08.56 43.66 1:31.77 3:08.56
11. Mika Krul Wvz 3:21.79 201100915 3:17.03 43.75 1:34.78 3:17.03
12. Dex de Lange Wvz 3:31.34 201200009 3:19.37 43.68 1:35.02 3:19.37
13. Sarp Koç Wvz 3:20.66 201102903 3:24.82 43.17 1:34.78 3:24.82
DIS Joes van Ingen Acz 1 3:16.50 201201299

SR - Meer dan 1 vlinderbeenslag gemaakt voordat de 1e schoolslagbeenslag is gemaakt.

DIS Leo Wang Niemo Barracuda 3:38.32 201201565
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste

gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

NG.ZA Stenn Boënne Wvz 3:39.60 201103533

Programmanr. 33 Meisjes, 200m schoolslag Onder 16
4-10-2026 - 17:29 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Malin Roozeboom Wvz 2:37.95 201100006 2:40.97 37.37 1:19.05 2:40.97
2. Meike van der Klugt Wvz 2:40.39 201100808 2:41.87 37.22 1:18.81 2:41.87
3. Gabriela Borges Blue Marlins 2 3:12.45 201201726 3:09.24 41.26 1:29.98 3:09.24
4. Hozuki Araki Blue Marlins 2 3:21.54 201203660 3:09.99 43.83 1:31.98 3:09.99
5. Lizzy van Linden Niemo Barracuda 3:29.32 201103118 3:23.44 44.99 1:36.17 3:23.44
6. Sophie Reniers Wvz 3:28.38 201200592 3:24.84 44.74 1:36.51 3:24.84
7. Emiliia Stopkina Acz 1 NT 201301554 3:27.37 46.25 1:38.98 3:27.37
8. Gioia Versluijs Acz 1 3:55.45 201200294 3:38.81 47.35 1:42.03 3:38.81

DIS Mare Engelse Niemo Barracuda 3:14.35 201100826
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

NG.ZA Yara Ilahi Blue Marlins 2 4:02.93 201203372
AFGEM Yoanna Chausheva Blue Marlins 2 NT 201201590
AFGEM Alya Yaldaz Blue Marlins 2 3:50.78 201202966
AFGEM Cailyn van den Broek Niemo Barracuda NT 201200020
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Programmanr. 35 Heren, 4 x 100m wisselslag Senioren Open
4-10-2026 - 17:38 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Wvz 1 Wvz 3:42.45 3:44.90
Jisse Lousma 19 27.42 56.35 Joshua Agussalim 20
Collin van der Hoff 20 Scott Jansen 24

2. Acz 1 Acz 1 3:49.30 3:50.78
Yarno van Dam 18 28.25 57.75 Nicko Kamphuis 27
Bas Blanker 20 Menno Wieringa 21

3. Wvz 2 Wvz 3:50.69 3:54.33
Denzel Barthen 19 28.50 1:01.19 Sander Kirillova 28
Roan van der Weide 20 Tim Boerefijn 18

4. Blue Marlins 1 Blue Marlins 2 4:00.65 4:03.29
Jarno Verbeek 24 29.73 1:02.23 Tygo Gerts 19
Tristan Fredema 17 Fabian Riedijk 18

5. Barracuda 1 Niemo Barracuda 4:11.24 4:22.17
Mark Hensen 47 32.46 1:07.31 Jeroen Baars 34
Robin van Beusekom 34 Pascal van Haren 39

6. Wvz 3 Wvz 4:14.45 4:22.42
Jordy van Oel 28 32.45 1:07.52 Jasper Breugem 26
Jan-Willem van den Berg 58 Ivo Roozeboom 49

7. Barracuda 2 Niemo Barracuda 4:30.59 4:31.83
Reinier Velthuijs 21 32.89 1:08.90 Mitchell van Dijk 18
Dennis Dortland 48 Lars Barendrecht 18

Programmanr. 37 Dames, 4 x 200m vrije slag Senioren Open
4-10-2026 - 17:44 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Wvz 1 Wvz 8:48.52 8:39.20
Kamila Samad 15 31.26 1:06.38 2:19.93 2:19.93
Malin Roozeboom 15
Milou van Wijk 22
Britta Koehorst 23

2. Barracuda 1 Niemo Barracuda 9:05.03 9:10.38
Mila Oomens 19 31.74 1:07.35 2:21.60 2:21.60
Melissa van der Heijden 30
Amber Hesper 24
Anouchka Bos 21

3. Blue Marlins 1 Blue Marlins 2 9:06.35 9:26.64
Aleyna Bakdemir 18 30.65 1:04.64 2:18.55 2:18.55
Annedieke Scholte 19
Madelief Mans 21
Sophie van Leent 18

4. Acz 1 Acz 1 9:38.80 9:28.58
Laura Hoogenboezem 21 31.58 1:06.97 2:23.14 2:23.14
Carmen Lems 22
Fleur van Norren 24
Mariska Scheel 33


