
 
Datum: 7-5-2026 - Nieuwsbrief: 88  
----------------------------------------  
Beste leden,  
  
Goed nieuws! De inschrijving voor de Zwem4Daagse is vanaf vandaag officieel geopend.  
  
Van 6 juli tot en met 10 juli organiseren wij weer een sportieve en gezellige editie van de 
Zwem4Daagse. Vier dagen lang kun je samen met andere deelnemers genieten van 
zwemmen, plezier en een gezonde uitdaging. Kom het seizoen gezellig afsluiten met je 
club genoontjes en geniet van 4 avonden vol water pret.   
  
Of je nu jong of oud bent, recreatief zwemt of juist fanatiek bent – iedereen is van harte 
welkom om mee te doen, dus ook je klasgenootjes, oma of opa, broertjes of zusjes, 
neefjes en nichtjes, iedereen!. Schrijf je snel in, want vol = vol!  
  
     Inschrijven kan via: https://www.zwem4daagse.nl/zuidplas2026/  
  
Praktische informatie:  
• Locatie: Het polderbad  
• Tijd: van 18:30-20:50, in het door jou gekozen tijdsblok 
• Kosten: 11,50 
We hopen je daar te zien voor vier dagen vol sport en gezelligheid!  
  
Met vriendelijke groet,  
de activiteiten commissie   
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