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Beste zwemmers en ouder/verzorgers,

Onderstaand bericht vanuit Dordt Sport Talentcentrum:

Dit seizoen organiseert Dordt Sport Talentcentrum weer een aantal clinics voor O12-
zwemmers. De clinics worden gehouden op 3 woensdagmiddagen en zullen vooral
focussen op keerpunten, starts en andere techniek oefeningen van alle verschillende
slagen. Naast de tips die zwemmers krijgen, is het voor zwemmers ook leuk om eens
aanwijzingen en oefeningen van een andere trainer dan hun vaste clubtrainer te krijgen
en samen te trainen met andere enthousiaste zwemmers uit de regio.

De volgende clinic is op woensdag 11 maart in de Sportboulevard in Dordrecht.

Eris plek voor ongeveer 30 zwemmers. Deelname is gratis en je kan per clinic je
aanwezigheid aangeven. Contactgegevens staan op de flyer (in de bijlage).

Sportieve groet,

De Zwemcommissie
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