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Competitie Eredivisie Deel 4 Alpen a/d Rijn
Alpen a/d Rijn, 15-3-2026

Programmanr. 1 Gemengd, 4 x 200m wisselslag Onder 16
15-3-2026 - 13:00 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Barracuda 1 Niemo Barracuda 9:57.79 10:06.03
Eva Hensen 14 38.59 1:21.00 2:05.61 2:50.14 2:50.14
Joep Lindhout 14
Eli Shields 15
Demi Bos 15

2. Azc 1 Azc NT 10:11.34
Sophie Hoogervorst 14 35.99 1:15.14 1:54.14 2:34.58 2:34.58
Gijs van der Lee 14
Nina van der Schrier 15
Finn Ostermann 12

3. Wvz 1 Wvz 10:23.84 10:35.39
Tess van de Steeg 15 33.36 1:10.04 1:47.78 2:26.06 2:26.06
Thijs Valkenburg 13
Eva Ehlert 15
Tyrus Tai 12

4. Zvl-1886 1 Zvl-1886 1 10:34.79 10:46.45
Kaj van der Ham 14 35.52 1:51.34 2:28.75 2:28.75
Anne van Lith 15
Rozalia Diederiks 14
Teun Evers 14

Programmanr. 4 Heren, 200m wisselslag Senioren Open
15-3-2026 - 13:12 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Scott Jansen Wvz 2:06.10 200202455 2:05.63 27.59 1:00.31 1:35.16 2:05.63
2. Jisse Lousma Wvz 2:13.61 200701493 2:09.54 26.45 59.73 1:39.60 2:09.54
3. Sander Kirillova Wvz 2:12.49 199800121 2:12.26 27.70 1:02.26 1:41.07 2:12.26
4. Jasper Breugem Wvz 2:14.87 200000303 2:13.46 28.47 1:01.77 1:41.65 2:13.46
5. Robin van Beek Zvl-1886 1 2:16.39 199704023 2:19.01 28.71 1:04.72 1:46.44 2:19.01
6. Mark Hensen Niemo Barracuda 2:19.71 197900497 2:21.43 29.75 1:06.26 1:48.35 2:21.43
7. Bas Perik Azc 2:22.83 199502209 2:22.83 30.05 1:04.90 1:48.33 2:22.83
8. Ivo Roozeboom Wvz 2:21.53 197700801 2:24.78 31.62 1:08.40 1:53.36 2:24.78
9. Guus Hoogduin Zvl-1886 1 2:14.17 200201069 2:25.13 30.16 1:06.86 1:49.57 2:25.13

10. Robin van Muijen Zvl-1886 1 2:26.77 200201059 2:25.75 29.28 1:07.35 1:49.09 2:25.75
11. Jeroen Matthijssen Azc 2:27.36 199103751 2:29.34 30.70 1:08.87 1:55.64 2:29.34
12. Reinier Velthuijs Niemo Barracuda 2:33.95 200503537 2:31.57 29.96 1:09.12 1:54.26 2:31.57
13. Jan-Willem van den B. Wvz 2:29.00 196801575 2:32.00 33.42 1:12.64 1:56.57 2:32.00
14. Thomas Hesper Niemo Barracuda 2:31.44 200004181 2:32.56 32.27 1:13.28 1:54.77 2:32.56
15. Robin van Beusekom Niemo Barracuda 2:33.66 199205841 2:34.25 32.61 1:13.45 1:57.87 2:34.25
16. Patrick Brouwer Azc NT 199303715 2:36.50 33.07 1:12.94 2:00.43 2:36.50
17. Lukas Schouten Azc 2:37.94 199602515 2:37.12 31.70 1:14.69 1:59.96 2:37.12
18. Jeffrey van 't Schip Azc NT 199102035 2:40.80 34.13 1:14.42 2:02.54 2:40.80
19. Auke Sijperda Azc 2:44.45 199905115 2:43.40 31.03 1:15.78 2:06.36 2:43.40

AFGEM Denzel Barthen Wvz 2:05.95 200700147

Programmanr. 6 Dames, 200m wisselslag Senioren Open
15-3-2026 - 13:21 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Jill Nai Chung Tong Wvz 2:18.58 200404272 2:22.08 29.33 1:05.60 1:49.58 2:22.08
2. Annique Rupke Wvz 2:21.10 200700876 2:26.04 31.18 1:07.46 1:50.71 2:26.04
3. Mila Oomens Niemo Barracuda 2:25.71 200700016 2:26.72 31.67 1:09.34 1:51.54 2:26.72
4. Silke Molendijk Zvl-1886 1 2:22.22 200100178 2:26.83 30.70 1:09.66 1:52.70 2:26.83
5. Anouchka Bos Niemo Barracuda 2:29.58 200501528 2:27.44 FJ1 32.40 1:11.70 1:54.01 2:27.44

Marit Huisman Wvz 2:30.02 200502620 2:27.44 FJ2 28.90 1:06.55 1:52.65 2:27.44
7. Jelsie van Ruijven Zvl-1886 1 2:28.82 200500282 2:29.20 32.13 1:10.07 1:54.86 2:29.20
8. Lauren van IJll Wvz 2:36.73 200001064 2:37.41 32.51 1:12.28 1:57.74 2:37.41
9. Babet van Andel Zvl-1886 1 2:41.24 200304308 2:40.72 34.53 1:17.25 2:02.57 2:40.72

10. Monique van Huizen Azc 2:43.74 198706236 2:46.13 36.25 1:19.53 2:07.47 2:46.13
11. Jessica Braat Azc 2:50.83 200205684 2:49.75 34.83 1:21.17 2:12.28 2:49.75
12. Sara Ostermann Azc 2:58.13 200903630 2:54.96 36.71 1:22.77 2:16.33 2:54.96
13. Jolie van Ark Azc 2:53.50 201101644 2:55.59 FJ1 40.48 1:22.07 2:14.32 2:55.59
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Competitie Eredivisie Deel 4 Alpen a/d Rijn
Alpen a/d Rijn, 15-3-2026

Programmanr. 6, Dames, 200m wisselslag, Senioren Open

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

13. Carmen Bootsma Azc 3:05.02 199805760 2:55.59 FJ2 39.02 1:22.98 2:14.31 2:55.59
15. Esmée Rolloos Niemo Barracuda 3:00.28 199800056 3:01.44 39.68 1:24.76 2:17.87 3:01.44
16. Sharlene Both Azc 3:05.18 200602780 3:06.44 38.16 1:25.73 2:20.87 3:06.44
17. Linda Hoogendam Wvz 3:11.65 198300892 3:17.40 42.83 1:33.36 2:34.47 3:17.40

AFGEM Julia Wortman Azc NT 199603666
AFGEM Roos van Esch Wvz 2:36.34 198200468

Programmanr. 8 Jongens, 200m vlinderslag Onder 18
15-3-2026 - 13:32 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Gijs Hartwijk Zvl-1886 1 2:18.01 200800573 2:17.21 29.42 1:04.07 1:40.46 2:17.21
Sverre van der Zwaan Wvz 2:17.49 200900737 2:17.21 30.07 1:04.83 1:40.96 2:17.21

3. Sascha Timmer Azc 2:20.50 200902987 2:21.62 30.81 1:07.23 1:44.80 2:21.62
4. Tim Boerefijn Wvz 2:17.53 200802815 2:22.12 30.12 1:04.69 1:41.04 2:22.12
5. Adriaan Coppelmans Azc 2:26.14 200903243 2:22.13 30.20 1:06.16 1:43.39 2:22.13
6. Rein Stoel Zvl-1886 1 2:30.58 200800463 2:27.01 28.95 1:03.71 1:42.47 2:27.01
7. Jan Schouten Zvl-1886 1 NT 200902305 2:30.89 32.46 1:10.20 1:50.10 2:30.89
8. Mitchell van Dijk Niemo Barracuda 2:40.61 200800577 2:32.97 31.42 1:10.33 1:51.35 2:32.97
9. Niek Sonneveld Wvz NT 200802631 2:35.01 34.76 1:14.68 1:55.10 2:35.01

10. Sven Mulder Wvz NT 200901655 2:35.08 31.76 1:11.27 1:52.82 2:35.08
11. Thijs Bijman Niemo Barracuda 2:46.77 200901111 2:41.71 35.16 1:16.23 1:58.65 2:41.71
12. Jochem Evers Zvl-1886 1 NT 200903423 2:50.51 36.67 1:19.86 2:05.20 2:50.51
13. Lars Barendrecht Niemo Barracuda 2:58.69 200800587 2:58.13 34.29 1:17.99 2:06.98 2:58.13
14. Thomas Braat Azc 3:06.14 200802269 S14 2:58.78 10 34.18 1:16.78 2:06.64 2:58.78

Programmanr. 11 Meisjes, 200m vlinderslag Onder 18
15-3-2026 - 13:39 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Jade van der Schrier Azc NT 200800692 2:22.98 31.94 1:07.99 1:45.51 2:22.98
2. Malin Roozeboom Wvz NT 201100006 2:28.65 32.95 1:12.28 1:51.80 2:28.65
3. Anouk Steller Wvz 2:44.76 201000004 2:29.97 32.22 1:09.58 1:48.50 2:29.97
4. Jorja Verschoor Azc 2:41.70 200902640 2:40.69 34.69 1:15.41 1:57.37 2:40.69
5. Wictoria Diederiks Zvl-1886 1 NT 200900758 2:50.28 35.34 1:19.38 2:04.76 2:50.28
6. Sanne Mulder Wvz NT 200900280 2:56.02 36.40 1:20.52 2:07.48 2:56.02
7. Rosalie Moller Niemo Barracuda NT 200903292 3:01.45 36.42 1:21.49 2:10.60 3:01.45
8. Samantha E. Wvz NT 201103862 3:03.00 37.43 1:23.81 2:13.01 3:03.00
9. Mare Engelse Niemo Barracuda NT 201100826 3:05.85 38.16 1:24.16 2:13.95 3:05.85

10. Sanne Hoogduin Zvl-1886 1 3:04.21 200800778 3:09.55 39.02 1:25.29 2:16.15 3:09.55
DIS Juliette Priester Zvl-1886 1 NT 200800872 39.62 1:27.85

AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.

Programmanr. 14 Jongens, 100m schoolslag Onder 14
15-3-2026 - 13:47 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Isai Shields Niemo Barracuda 1:23.31 201300031 1:22.46 39.67 1:22.46
2. Finn Ostermann Azc 1:29.00 201301059 1:22.56 38.58 1:22.56
3. Loek van Lith Zvl-1886 1 1:28.44 201200683 1:27.19 41.62 1:27.19
4. Jorn Klerk Zvl-1886 1 1:31.29 201301277 1:31.08 42.27 1:31.08
5. David Noordwijk Niemo Barracuda 1:35.91 201201253 1:31.23 44.00 1:31.23
6. Senne vd Wijngaart Niemo Barracuda 1:39.22 201203129 1:31.49 42.78 1:31.49
7. Sven Nozeman Zvl-1886 1 1:36.92 201300993 1:32.28 43.89 1:32.28
8. Dex de Lange Wvz 1:40.98 201200009 1:35.22 44.33 1:35.22
9. Tyrus Tai Wvz 1:38.01 201302569 1:36.68 46.21 1:36.68

10. Luuk Bijman Niemo Barracuda 1:44.59 201200201 1:38.48 46.16 1:38.48
11. Leo Wang Niemo Barracuda 1:42.40 201201565 1:38.77 46.16 1:38.77
12. Carmelo E. Wvz 1:39.79 201302521 1:40.11 47.16 1:40.11
13. Fabian Boom Zvl-1886 1 1:44.24 201300469 1:41.52 47.88 1:41.52
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Competitie Eredivisie Deel 4 Alpen a/d Rijn
Alpen a/d Rijn, 15-3-2026

Programmanr. 14, Jongens, 100m schoolslag, Onder 14

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

14. Stein van der Kouwe Azc 1:46.56 201202169 1:46.84 49.82 1:46.84
15. Thijs Voskamp Azc 1:52.25 201302789 1:51.08 52.68 1:51.08

DIS Trishaan Basak Azc 1:51.32 201203399
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

Programmanr. 16 Meisjes, 100m schoolslag Onder 14
15-3-2026 - 13:52 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Tamara Geuzebroek Azc 1:29.67 201300894 1:28.30 41.57 1:28.30
2. Jolene van Dam Niemo Barracuda 1:38.11 201201344 1:36.94 44.84 1:36.94
3. Yeani Dukuray Zvl-1886 1 1:38.73 201300684 1:37.36 44.43 1:37.36
4. Sara Koppers Zvl-1886 1 1:40.79 201301394 1:37.67 44.27 1:37.67
5. Senna van Paridon Zvl-1886 1 1:42.98 201201338 1:39.32 46.82 1:39.32
6. Annemae Thijsse Wvz 1:51.63 201201458 1:42.84 46.84 1:42.84
7. Noa Jade Boekhoudt Niemo Barracuda 1:41.78 201301026 1:43.02 48.02 1:43.02
8. Lana van den Heuvel Zvl-1886 1 1:43.98 201200938 1:43.32 49.36 1:43.32
9. Sanne Castricum Niemo Barracuda 1:50.19 201300712 1:44.57 49.94 1:44.57

10. Liyah Kewaldar Wvz 1:51.58 201302348 1:51.03 52.43 1:51.03
11. Lynn Rieff Wvz 1:57.68 201302646 1:52.92 53.92 1:52.92
12. Babette Borghuis Azc NT 201303584 1:57.51 54.45 1:57.51

AFGEM Aditi Pikaar Niemo Barracuda 1:55.84 201302204
AFGEM Livia de Vriend Wvz NT 201203144

Programmanr. 18 Jongens, 400m wisselslag Onder 16
15-3-2026 - 13:57 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Eli Shields Niemo Barracuda 4:45.35 201000407 4:53.13
50m: 30.22 30.22 150m: 1:45.70 39.51 250m: 3:04.75 42.48 350m: 4:21.34 33.78

100m: 1:06.19 35.97 200m: 2:22.27 36.57 300m: 3:47.56 42.81 400m: 4:53.13 31.79

2. Joep Lindhout Niemo Barracuda 5:32.73 201100873 5:15.34
50m: 33.48 33.48 150m: 1:54.38 41.32 250m: 3:18.56 44.18 350m: 4:40.51 37.45

100m: 1:13.06 39.58 200m: 2:34.38 40.00 300m: 4:03.06 44.50 400m: 5:15.34 34.83

3. Thijs Valkenburg Wvz 5:32.88 201201511 5:32.84
50m: 36.61 36.61 150m: 2:02.42 43.67 250m: 3:31.03 46.31 350m: 4:56.06 38.10

100m: 1:18.75 42.14 200m: 2:44.72 42.30 300m: 4:17.96 46.93 400m: 5:32.84 36.78

4. Kaj van der Ham Zvl-1886 1 5:33.03 201100325 5:36.50 FJ2
50m: 35.96 35.96 150m: 2:03.20 43.84 250m: 3:32.64 47.22 350m: 4:59.28 37.64

100m: 1:19.36 43.40 200m: 2:45.42 42.22 300m: 4:21.64 49.00 400m: 5:36.50 37.22

Gijs van der Lee Azc 5:56.47 201101237 5:36.50 FJ1
50m: 36.36 36.36 150m: 2:05.92 42.92 250m: 3:34.67 48.10 350m: 5:00.92 37.79

100m: 1:23.00 46.64 200m: 2:46.57 40.65 300m: 4:23.13 48.46 400m: 5:36.50 35.58

6. Levi Teng Zvl-1886 1 6:23.05 201002351 6:06.08
50m: 37.87 37.87 150m: 2:14.58 47.37 250m: 3:46.84 47.41 350m: 5:22.53 45.18

100m: 1:27.21 49.34 200m: 2:59.43 44.85 300m: 4:37.35 50.51 400m: 6:06.08 43.55

7. Jaysley Brouwn Niemo Barracuda 6:07.67 201101033 6:14.62
50m: 39.12 39.12 150m: 2:14.28 47.31 250m: 3:51.77 51.01 350m: 5:30.20 45.38

100m: 1:26.97 47.85 200m: 3:00.76 46.48 300m: 4:44.82 53.05 400m: 6:14.62 44.42

8. Niels Bootsma Azc NT 201002919 6:37.62
50m: 41.44 41.44 150m: 2:28.62 52.46 250m: 4:07.16 49.14 350m: 5:51.16 48.47

100m: 1:36.16 54.72 200m: 3:18.02 49.40 300m: 5:02.69 55.53 400m: 6:37.62 46.46

9. Sarp Koç Wvz NT 201102903 6:44.08
50m: 37.26 37.26 150m: 2:21.36 53.46 250m: 4:09.59 56.87 350m: 5:56.87 48.51

100m: 1:27.90 50.64 200m: 3:12.72 51.36 300m: 5:08.36 58.77 400m: 6:44.08 47.21

DIS Teun Evers Zvl-1886 1 6:30.14 201101965
VH - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.

DIS Kas Grosveld Azc 6:12.15 201101683
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt., SK Het keer of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangeraakt

AFGEM Tim Barendrecht Niemo Barracuda NT 201100651
AFGEM Vishnu Jaivant Wvz NT 201003887
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Competitie Eredivisie Deel 4 Alpen a/d Rijn
Alpen a/d Rijn, 15-3-2026

Programmanr. 20 Meisjes, 400m wisselslag Onder 16
15-3-2026 - 14:12 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Nina van der Schrier Azc 5:13.40 201000444 5:14.59
50m: 32.79 32.79 150m: 1:52.04 38.34 250m: 3:15.90 45.72 350m: 4:39.35 36.68

100m: 1:13.70 40.91 200m: 2:30.18 38.14 300m: 4:02.67 46.77 400m: 5:14.59 35.24

2. Meike van der Klugt Wvz 5:32.08 201100808 5:23.31
50m: 34.72 34.72 150m: 1:58.26 40.95 250m: 3:23.81 45.50 350m: 4:47.70 38.58

100m: 1:17.31 42.59 200m: 2:38.31 40.05 300m: 4:09.12 45.31 400m: 5:23.31 35.61

3. Rozalia Diederiks Zvl-1886 1 5:19.23 201100904 5:24.31
50m: 34.81 34.81 150m: 1:59.46 42.89 250m: 3:25.57 44.90 350m: 4:48.46 38.12

100m: 1:16.57 41.76 200m: 2:40.67 41.21 300m: 4:10.34 44.77 400m: 5:24.31 35.85

4. Faye Thijsse Wvz 5:36.00 201001364 5:38.54
50m: 33.61 33.61 150m: 2:02.17 43.40 250m: 3:34.64 50.53 350m: 5:03.14 36.34

100m: 1:18.77 45.16 200m: 2:44.11 41.94 300m: 4:26.80 52.16 400m: 5:38.54 35.40

5. Sophie Hoogervorst Azc 5:41.37 201100252 5:39.20
50m: 38.62 38.62 150m: 2:09.02 42.13 250m: 3:36.18 46.55 350m: 5:02.00 39.18

100m: 1:26.89 48.27 200m: 2:49.63 40.61 300m: 4:22.82 46.64 400m: 5:39.20 37.20

6. Demi Bos Niemo Barracuda 5:50.62 201001282 5:56.93
50m: 35.21 35.21 150m: 2:05.58 46.91 250m: 3:41.36 49.72 350m: 5:15.53 42.35

100m: 1:18.67 43.46 200m: 2:51.64 46.06 300m: 4:33.18 51.82 400m: 5:56.93 41.40

7. Freya Angenent Azc NT 201101642 6:08.45
50m: 42.98 42.98 150m: 2:20.48 49.18 250m: 3:57.36 50.15 350m: 5:29.56 41.50

100m: 1:31.30 48.32 200m: 3:07.21 46.73 300m: 4:48.06 50.70 400m: 6:08.45 38.89

8. Tess Liebrechts Wvz 6:13.20 201000212 6:08.79
50m: 41.37 41.37 150m: 2:18.24 48.46 250m: 3:54.91 50.24 350m: 5:27.98 42.03

100m: 1:29.78 48.41 200m: 3:04.67 46.43 300m: 4:45.95 51.04 400m: 6:08.79 40.81

9. Anne van Lith Zvl-1886 1 6:19.75 201001000 6:11.04
50m: 42.56 42.56 150m: 2:26.75 47.60 250m: 4:00.40 47.59 350m: 5:32.05 42.03

100m: 1:39.15 56.59 200m: 3:12.81 46.06 300m: 4:50.02 49.62 400m: 6:11.04 38.99

10. Eva Hensen Niemo Barracuda 6:41.94 201100806 6:20.21
50m: 39.68 39.68 150m: 2:17.06 48.31 250m: 3:57.06 54.50 350m: 5:37.61 44.86

100m: 1:28.75 49.07 200m: 3:02.56 45.50 300m: 4:52.75 55.69 400m: 6:20.21 42.60

11. Vere van Klooster Azc NT 201002128 6:31.33
50m: 43.65 43.65 150m: 2:24.90 49.05 250m: 4:09.46 55.93 350m: 5:48.94 42.93

100m: 1:35.85 52.20 200m: 3:13.53 48.63 300m: 5:06.01 56.55 400m: 6:31.33 42.39

12. Lorena Lam Wvz NT 201003826 7:01.04
50m: 38.64 38.64 150m: 2:26.76 53.84 250m: 4:19.10 1:00.78 350m: 6:14.42 50.97

100m: 1:32.92 54.28 200m: 3:18.32 51.56 300m: 5:23.45 1:04.35 400m: 7:01.04 46.62

DIS Evi van der Ham Zvl-1886 1 6:42.07 201002168
VG - Bij de laatste armslag voor keer- en/of eindpunt de armen niet over het water naar voren gebracht.

AFGEM Tess van de Steeg Wvz 5:27.47 201000016

Programmanr. 22 Heren, 50m vrije slag Senioren Open
15-3-2026 - 14:26 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Jeroen Baars Niemo Barracuda 23.30 199200031 22.96
2. Joshua Agussalim Wvz 24.11 200600153 23.84
3. Thijs Visser Niemo Barracuda 24.97 200502129 24.06
4. Jisse Lousma Wvz 24.26 200701493 24.37
5. Robin van Beek Zvl-1886 1 24.90 199704023 25.54
6. Jasper Breugem Wvz 26.34 200000303 25.75
7. Thijs Huizer Zvl-1886 1 25.95 200502523 25.93
8. Jeroen Matthijssen Azc 25.95 199103751 26.01
9. Ivo Roozeboom Wvz 25.86 197700801 26.09

10. Mark Hensen Niemo Barracuda 25.94 197900497 26.15
11. Dennis Dortland Niemo Barracuda 26.86 197800261 26.82
12. Reinier Velthuijs Niemo Barracuda 27.63 200503537 27.15
13. Auke Sijperda Azc 27.08 199905115 27.26
14. Bas Perik Azc 27.58 199502209 27.36
15. Steven van Santen Wvz 26.96 200001799 27.51
16. Lukas Schouten Azc 28.27 199602515 27.54
17. Jeffrey van 't Schip Azc 27.92 199102035 27.61
18. Tim van IJll Wvz 27.03 199802297 27.91
19. Patrick Brouwer Azc 27.73 199303715 28.00
20. Ricardo van Dam Azc 28.51 198503965 28.48
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Competitie Eredivisie Deel 4 Alpen a/d Rijn
Alpen a/d Rijn, 15-3-2026

Programmanr. 22, Heren, 50m vrije slag, Senioren Open

rang naam vereniging intijd tijd RT

AFGEM Denzel Barthen Wvz 24.22 200700147

Programmanr. 23 Dames, 50m vrije slag Senioren Open
15-3-2026 - 14:30 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Jill Nai Chung Tong Wvz 25.61 200404272 26.32
2. Marit Huisman Wvz 26.59 200502620 26.50
3. Amber Hesper Niemo Barracuda 26.43 200202188 26.83
4. Jelsie van Ruijven Zvl-1886 1 27.34 200500282 27.73
5. Dominique Rijntjes-Duesman Azc 30.09 199606924 27.78
6. Annique Rupke Wvz 27.48 200700876 27.95
7. Robin Pienaar Niemo Barracuda 27.52 200102236 28.10
8. Sanne Heemskerk Zvl-1886 1 28.11 200100600 28.35
9. Lauren van IJll Wvz 28.86 200001064 29.01

10. Jessica Braat Azc 29.15 200205684 29.48 FJ1
Monique van Huizen Azc 29.06 198706236 29.48 FJ2

12. Sara Ostermann Azc 29.54 200903630 29.70
13. Babet van Andel Zvl-1886 1 31.46 200304308 31.16
14. Tamara van den Brink Niemo Barracuda 31.06 199804182 31.41
15. Sharlene Both Azc 31.16 200602780 31.47
16. Milou van Winkel Wvz 30.03 200402296 S14 31.58
17. Marijke Kommers Niemo Barracuda 31.13 199305334 31.73
18. Jolie van Ark Azc 33.56 201101644 32.33 FJ1

Esmée Rolloos Niemo Barracuda 32.10 199800056 32.33 FJ2
20. Carmen Bootsma Azc 32.69 199805760 33.21
21. Linda Hoogendam Wvz 34.29 198300892 35.14

AFGEM Julia Wortman Azc 28.36 199603666

Programmanr. 24 Jongens, 50m vrije slag Onder 18
15-3-2026 - 14:33 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Adriaan Coppelmans Azc 24.15 200903243 24.52
2. Tim Boerefijn Wvz 23.94 200802815 24.67
3. Rein Stoel Zvl-1886 1 25.31 200800463 25.52
4. Niek Sonneveld Wvz 25.96 200802631 25.71
5. Jan Schouten Zvl-1886 1 26.25 200902305 26.04
6. Gijs Hartwijk Zvl-1886 1 26.21 200800573 26.14

Sven Mulder Wvz 26.29 200901655 26.14
8. Sascha Timmer Azc 26.18 200902987 26.59
9. Emin Karadeniz Wvz 26.35 200804047 26.82

10. Mitchell van Dijk Niemo Barracuda 27.06 200800577 26.93
11. Lars Barendrecht Niemo Barracuda 28.30 200800587 27.87
12. Idse Eisses Wvz 27.35 200900009 27.95
13. Thijs Bijman Niemo Barracuda 28.29 200901111 28.22
14. Jochem Evers Zvl-1886 1 28.90 200903423 28.46
15. Thomas Braat Azc 27.93 200802269 S14 28.90

AFGEM Sverre van der Zwaan Wvz 26.87 200900737
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Competitie Eredivisie Deel 4 Alpen a/d Rijn
Alpen a/d Rijn, 15-3-2026

Programmanr. 25 Meisjes, 50m vrije slag Onder 18
15-3-2026 - 14:36 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Malin Roozeboom Wvz 26.19 201100006 26.39
2. Jade van der Schrier Azc 27.29 200800692 27.14
3. Anouk Steller Wvz 27.87 201000004 28.08
4. Jorja Verschoor Azc 28.87 200902640 29.39
5. Wictoria Diederiks Zvl-1886 1 29.48 200900758 29.69
6. Sanne Hoogduin Zvl-1886 1 30.18 200800778 30.08
7. Sanne Mulder Wvz 29.66 200900280 30.28
8. Rosalie Moller Niemo Barracuda 30.10 200903292 30.57
9. Marit Dekker Wvz 30.60 200902276 30.98 FJ1

Samantha E. Wvz 30.88 201103862 30.98 FJ2
11. Mare Engelse Niemo Barracuda 32.99 201100826 31.57
12. Anne de Bruijn Niemo Barracuda 33.03 200801238 32.21
13. Stephanie Kalshoven Azc 33.90 200804592 33.52

AFGEM Juliette Priester Zvl-1886 1 30.91 200800872

Programmanr. 26 Jongens, 400m vrije slag Onder 14
15-3-2026 - 14:38 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Finn Ostermann Azc 4:44.28 201301059 4:30.71
50m: 30.65 30.65 150m: 250m: 350m:

100m: 1:04.82 34.17 200m: 2:13.73 300m: 400m: 4:30.71

2. Sven Nozeman Zvl-1886 1 5:15.39 201300993 5:02.71
50m: 33.25 33.25 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.50 37.25 200m: 2:27.77 300m: 400m: 5:02.71

3. Isai Shields Niemo Barracuda 5:15.93 201300031 5:04.97
50m: 33.29 33.29 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.21 36.92 200m: 2:27.07 300m: 400m: 5:04.97

4. Loek van Lith Zvl-1886 1 5:16.14 201200683 5:09.06
50m: 34.72 34.72 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.64 38.92 200m: 2:32.68 300m: 400m: 5:09.06

5. Jorn Klerk Zvl-1886 1 5:34.02 201301277 5:10.19
50m: 35.18 35.18 150m: 250m: 350m:

100m: 1:15.05 39.87 200m: 2:34.41 300m: 400m: 5:10.19

6. Fabian Boom Zvl-1886 1 5:48.54 201300469 5:37.38
50m: 37.09 37.09 150m: 250m: 350m:

100m: 1:19.47 42.38 200m: 2:47.06 300m: 400m: 5:37.38

7. Luuk Bijman Niemo Barracuda 6:06.77 201200201 5:39.52
50m: 38.00 38.00 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.85 42.85 200m: 2:47.17 300m: 400m: 5:39.52

8. Dex de Lange Wvz 6:57.86 201200009 5:40.45
50m: 35.32 35.32 150m: 250m: 350m:

100m: 1:16.46 41.14 200m: 2:43.56 300m: 4:12.98 400m: 5:40.45

9. Tyrus Tai Wvz 6:21.04 201302569 5:47.52
50m: 35.95 35.95 150m: 250m: 350m:

100m: 1:17.52 41.57 200m: 2:46.78 300m: 400m: 5:47.52

10. Thijs Voskamp Azc NT 201302789 5:56.72
50m: 38.39 38.39 150m: 250m: 350m:

100m: 1:23.38 44.99 200m: 2:56.30 300m: 400m: 5:56.72

11. David Noordwijk Niemo Barracuda 6:18.07 201201253 6:00.45
50m: 39.58 39.58 150m: 250m: 350m:

100m: 1:23.82 44.24 200m: 2:55.91 300m: 400m: 6:00.45

12. Carmelo Eagleton-Zambrano Wvz 5:58.55 201302521 6:12.69
50m: 39.21 39.21 150m: 250m: 350m:

100m: 1:23.93 44.72 200m: 2:58.45 300m: 400m: 6:12.69

13. Senne vd Wijngaart Niemo Barracuda NT 201203129 6:21.52
50m: 35.28 35.28 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.57 45.29 200m: 3:00.34 300m: 400m: 6:21.52

14. Leo Wang Niemo Barracuda 6:45.27 201201565 6:27.75
50m: 41.54 41.54 150m: 250m: 350m:

100m: 1:28.54 47.00 200m: 3:08.76 300m: 400m: 6:27.75

15. Stein van der Kouwe Azc 7:39.50 201202169 6:32.76
50m: 41.11 41.11 150m: 250m: 350m:

100m: 1:30.79 49.68 200m: 3:11.31 300m: 4:53.21 400m: 6:32.76
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Competitie Eredivisie Deel 4 Alpen a/d Rijn
Alpen a/d Rijn, 15-3-2026

Programmanr. 26, Jongens, 400m vrije slag, Onder 14

rang naam vereniging intijd tijd RT

16. Trishaan Basak Azc NT 201203399 7:51.85
50m: 43.79 43.79 150m: 2:38.24 58.94 250m: 4:43.40 1:03.65 350m: 6:48.59 1:01.68

100m: 1:39.30 55.51 200m: 3:39.75 1:01.51 300m: 5:46.91 1:03.51 400m: 7:51.85 1:03.26

Programmanr. 28 Meisjes, 400m vrije slag Onder 14
15-3-2026 - 14:53 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Tamara Geuzebroek Azc 5:03.15 201300894 4:57.10
50m: 31.45 31.45 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.36 36.91 200m: 2:24.63 300m: 400m: 4:57.10

2. Lana van den Heuvel Zvl-1886 1 6:59.31 201200938 5:33.34
50m: 35.74 35.74 150m: 250m: 350m:

100m: 1:16.83 41.09 200m: 2:43.46 300m: 400m: 5:33.34

3. Sophie Reniers Wvz 5:44.37 201200592 5:38.81
50m: 34.90 34.90 150m: 250m: 350m:

100m: 1:16.01 41.11 200m: 2:43.51 300m: 400m: 5:38.81

4. Jolene van Dam Niemo Barracuda 5:42.79 201201344 5:46.90
50m: 35.46 35.46 150m: 250m: 350m:

100m: 1:16.69 41.23 200m: 2:45.78 300m: 400m: 5:46.90

5. Yeani Dukuray Zvl-1886 1 6:20.70 201300684 6:16.54
50m: 37.12 37.12 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.33 43.21 200m: 2:55.54 300m: 400m: 6:16.54

6. Noa Jade Boekhoudt Niemo Barracuda 6:40.10 201301026 6:19.60
50m: 39.81 39.81 150m: 250m: 350m:

100m: 1:24.76 44.95 200m: 3:01.62 300m: 400m: 6:19.60

7. Senna van Paridon Zvl-1886 1 6:22.98 201201338 6:20.09
50m: 38.87 38.87 150m: 250m: 350m:

100m: 1:24.78 45.91 200m: 3:02.59 300m: 400m: 6:20.09

8. Sanne Castricum Niemo Barracuda 6:37.33 201300712 6:23.38
50m: 43.25 43.25 150m: 250m: 350m:

100m: 1:30.90 47.65 200m: 3:07.44 300m: 400m: 6:23.38

9. Lynn Rieff Wvz 7:44.30 201302646 6:37.40
50m: 46.43 46.43 150m: 250m: 350m:

100m: 1:36.56 50.13 200m: 3:19.77 300m: 400m: 6:37.40

10. Sara Koppers Zvl-1886 1 NT 201301394 6:43.35
50m: 40.28 40.28 150m: 250m: 350m:

100m: 1:27.71 47.43 200m: 3:07.19 300m: 400m: 6:43.35

11. Liyah Kewaldar Wvz 8:41.82 201302348 7:12.09
50m: 45.43 45.43 150m: 250m: 350m:

100m: 1:37.94 52.51 200m: 3:27.79 300m: 400m: 7:12.09

12. Babette Borghuis Azc NT 201303584 8:17.69
50m: 51.41 51.41 150m: 250m: 350m:

100m: 1:50.91 59.50 200m: 3:59.21 300m: 400m: 8:17.69

AFGEM Aditi Pikaar Niemo Barracuda 7:24.57 201302204
AFGEM Livia de Vriend Wvz NT 201203144

Programmanr. 30 Heren, 200m schoolslag Senioren Open
15-3-2026 - 15:11 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Scott Jansen Wvz 2:17.15 200202455 2:17.95 31.43 1:07.19 1:42.48 2:17.95
2. Joshua Agussalim Wvz 2:19.50 200600153 2:23.28 32.07 1:08.32 1:45.08 2:23.28
3. Sander Kirillova Wvz 2:38.06 199800121 2:28.91 32.74 1:10.96 1:50.00 2:28.91
4. Thijs Visser Niemo Barracuda 2:35.26 200502129 2:35.94 33.41 1:14.22 1:56.41 2:35.94
5. Thomas Hesper Niemo Barracuda 2:31.06 200004181 2:41.24 35.46 1:15.78 1:57.66 2:41.24
6. Thijs Huizer Zvl-1886 1 2:40.96 200502523 2:41.75 36.19 1:18.15 2:01.52 2:41.75
7. Guus Hoogduin Zvl-1886 1 2:33.15 200201069 2:41.82 35.81 1:17.06 1:59.56 2:41.82
8. Robin van Muijen Zvl-1886 1 2:36.10 200201059 2:43.10 34.51 1:16.10 1:59.60 2:43.10
9. Bas Perik Azc 2:50.84 199502209 2:44.95 37.31 1:19.70 2:02.37 2:44.95

10. Dennis Dortland Niemo Barracuda 2:47.44 197800261 2:48.00 36.95 1:20.53 2:04.71 2:48.00
11. Ricardo van Dam Azc 2:49.62 198503965 2:48.28 39.48 1:24.51 2:05.82 2:48.28
12. Robin van Beusekom Niemo Barracuda 2:47.20 199205841 2:49.52 37.13 1:19.43 2:03.97 2:49.52
13. Jan-Willem van den B. Wvz 2:48.26 196801575 2:50.69 38.45 1:22.00 2:06.38 2:50.69
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Competitie Eredivisie Deel 4 Alpen a/d Rijn
Alpen a/d Rijn, 15-3-2026

Programmanr. 30, Heren, 200m schoolslag, Senioren Open

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

14. Jeffrey van 't Schip Azc NT 199102035 3:00.97 40.50 1:26.17 2:13.73 3:00.97
15. Patrick Brouwer Azc NT 199303715 3:05.95 40.88 1:28.13 2:17.14 3:05.95
16. Auke Sijperda Azc 3:13.26 199905115 3:12.49 42.56 1:31.71 2:20.20 3:12.49

DIS Jeroen Matthijssen Azc 3:04.25 199103751
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen

naar binnen beginnen te draaien.

DIS Lukas Schouten Azc 2:55.27 199602515
SO - Het lichaam niet op de borstzijde gehouden (met uitzondering van het keerpunt).

Programmanr. 31 Dames, 200m schoolslag Senioren Open
15-3-2026 - 15:21 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Jade Geurts Wvz 2:27.00 200402278 2:33.07 34.64 1:13.32 1:52.64 2:33.07
2. Mila Oomens Niemo Barracuda 2:42.14 200700016 2:41.94 35.71 1:16.52 1:58.77 2:41.94
3. Silke Molendijk Zvl-1886 1 2:40.30 200100178 2:42.35 37.00 1:18.47 2:00.41 2:42.35
4. Anouchka Bos Niemo Barracuda 2:41.97 200501528 2:44.22 36.84 1:18.16 2:00.97 2:44.22
5. Annique Rupke Wvz 2:36.93 200700876 2:44.48 37.14 1:19.23 2:01.42 2:44.48
6. Jill Nai Chung Tong Wvz 2:26.21 200404272 2:46.56 36.48 1:19.15 2:03.17 2:46.56
7. Babet van Andel Zvl-1886 1 3:05.73 200304308 2:56.27 39.47 1:24.64 2:10.32 2:56.27
8. Sanne Heemskerk Zvl-1886 1 2:52.56 200100600 2:56.49 38.91 1:23.60 2:09.61 2:56.49
9. Marijke Kommers Niemo Barracuda 2:56.38 199305334 3:04.45 41.59 1:28.34 2:16.34 3:04.45

10. Monique van Huizen Azc 3:12.18 198706236 3:08.65 42.89 1:29.98 2:18.90 3:08.65
11. Tamara van den Brink Niemo Barracuda 3:12.41 199804182 3:16.07 42.47 1:31.91 2:23.67 3:16.07
12. Jessica Braat Azc NT 200205684 3:20.60 44.71 1:35.32 2:27.65 3:20.60
13. Sara Ostermann Azc 3:22.02 200903630 3:25.84 45.25 1:39.46 2:33.33 3:25.84
14. Milou van Winkel Wvz 3:24.79 200402296 SB14 3:27.98 366 44.91 1:36.59 2:31.44 3:27.98
15. Sharlene Both Azc 3:38.96 200602780 3:32.45 46.61 1:40.16 2:37.20 3:32.45

DIS Jolie van Ark Azc 3:12.44 201101644
SP - 1 of meerdere neerwaartse (stuwende) vlinderbeenslagen gemaakt na de 1e schoolslagbeenslag.

AFGEM Roos van Esch Wvz 3:03.23 198200468

Programmanr. 32 Jongens, 200m rugslag Onder 18
15-3-2026 - 15:33 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Adriaan Coppelmans Azc 2:11.65 200903243 2:11.58 30.76 1:04.18 2:11.58
2. Niek Sonneveld Wvz 2:10.51 200802631 2:12.59 31.00 1:04.89 2:12.59
3. Gijs Hartwijk Zvl-1886 1 2:26.17 200800573 2:16.98 FJ1 32.11 1:07.39 2:16.98

Rein Stoel Zvl-1886 1 2:10.90 200800463 2:16.98 FJ2 31.18 1:06.04 2:16.98
5. Tim Boerefijn Wvz 2:15.73 200802815 2:22.62 32.76 1:09.34 2:22.62
6. Sven Mulder Wvz 2:22.07 200901655 2:22.69 32.96 1:09.25 2:22.69
7. Jan Schouten Zvl-1886 1 2:34.49 200902305 2:25.09 33.33 1:10.56 2:25.09
8. Mitchell van Dijk Niemo Barracuda 2:29.41 200800577 2:26.83 34.33 1:12.56 2:26.83
9. Sascha Timmer Azc 2:29.92 200902987 2:30.97 33.67 1:11.46 2:30.97

10. Lars Barendrecht Niemo Barracuda 2:41.33 200800587 2:34.38 35.34 1:15.09 2:34.38
11. Thomas Braat Azc 2:36.34 200802269 S14 2:36.14 526 35.57 1:14.72 2:36.14
12. Emin Karadeniz Wvz 2:40.75 200804047 2:38.90 35.07 1:15.07 2:38.90
13. Idse Eisses Wvz 2:40.89 200900009 2:40.99 37.35 1:17.99 2:40.99
14. Jochem Evers Zvl-1886 1 2:52.10 200903423 2:42.40 37.96 1:19.34 2:42.40
15. Thijs Bijman Niemo Barracuda 2:47.00 200901111 2:47.94 39.55 1:21.46 2:47.94

AFGEM Sverre van der Zwaan Wvz 2:09.58 200900737
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Competitie Eredivisie Deel 4 Alpen a/d Rijn
Alpen a/d Rijn, 15-3-2026

Programmanr. 34 Meisjes, 200m rugslag Onder 18
15-3-2026 - 15:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Jade van der Schrier Azc 2:17.97 200800692 2:17.75 33.20 1:08.08 2:17.75
2. Malin Roozeboom Wvz 2:13.20 201100006 2:21.78 32.42 1:08.39 2:21.78
3. Wictoria Diederiks Zvl-1886 1 2:23.77 200900758 2:27.08 34.59 1:11.64 2:27.08
4. Jorja Verschoor Azc 2:44.53 200902640 2:40.60 37.83 1:18.77 2:40.60
5. Mare Engelse Niemo Barracuda 2:46.53 201100826 2:42.98 38.08 1:18.97 2:42.98
6. Samantha E. Wvz 2:48.07 201103862 2:43.46 38.03 1:19.41 2:43.46
7. Sanne Hoogduin Zvl-1886 1 2:43.44 200800778 2:44.58 38.70 1:21.19 2:44.58
8. Sanne Mulder Wvz 2:45.87 200900280 2:46.32 38.34 1:20.26 2:46.32
9. Anne de Bruijn Niemo Barracuda 3:00.67 200801238 2:51.39 41.15 1:24.86 2:51.39

10. Stephanie Kalshoven Azc NT 200804592 3:07.59 45.39 1:33.34 3:07.59
AFGEM Juliette Priester Zvl-1886 1 2:42.62 200800872
AFGEM Rosalie Moller Niemo Barracuda 3:00.41 200903292
AFGEM Marit Dekker Wvz NT 200902276
AFGEM Anouk Steller Wvz 2:27.01 201000004

Programmanr. 36 Jongens, 100m vrije slag Onder 16
15-3-2026 - 15:48 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Eli Shields Niemo Barracuda 55.64 201000407 56.28 26.91 56.28
2. Joep Lindhout Niemo Barracuda 59.24 201100873 58.81 28.13 58.81
3. Kaj van der Ham Zvl-1886 1 57.94 201100325 59.57 28.82 59.57
4. Gijs van der Lee Azc 1:01.27 201101237 1:01.47 29.63 1:01.47
5. Thijs Valkenburg Wvz 1:05.41 201201511 1:06.07 31.81 1:06.07
6. Teun Evers Zvl-1886 1 1:07.05 201101965 1:06.28 31.73 1:06.28
7. Kas Grosveld Azc 1:08.25 201101683 1:07.66 32.39 1:07.66
8. Niels Bootsma Azc 1:09.22 201002919 1:08.32 31.91 1:08.32
9. Levi Teng Zvl-1886 1 1:08.66 201002351 1:09.27 32.41 1:09.27

10. Jaysley Brouwn Niemo Barracuda 1:11.17 201101033 1:11.15 33.02 1:11.15
11. Sarp Koç Wvz 1:18.94 201102903 1:12.84 32.59 1:12.84

AFGEM Tim Barendrecht Niemo Barracuda 1:13.67 201100651
AFGEM Vishnu Jaivant Wvz 1:04.23 201003887

Programmanr. 38 Meisjes, 100m vrije slag Onder 16
15-3-2026 - 15:52 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Faye Thijsse Wvz 58.23 201001364 58.49 28.07 58.49
2. Nina van der Schrier Azc 59.26 201000444 59.20 59.20
3. Eva Ehlert Wvz 1:00.80 201002026 1:00.03 28.65 1:00.03
4. Demi Bos Niemo Barracuda 1:03.33 201001282 1:02.92 FJ2 29.21 1:02.92

Meike van der Klugt Wvz 1:05.24 201100808 1:02.92 FJ1 30.14 1:02.92
6. Rozalia Diederiks Zvl-1886 1 1:03.69 201100904 1:03.78 30.70 1:03.78
7. Sophie Hoogervorst Azc 1:05.49 201100252 1:05.49 31.42 1:05.49
8. Tess Liebrechts Wvz 1:08.96 201000212 1:09.83 33.56 1:09.83
9. Vere van Klooster Azc 1:10.22 201002128 1:10.75 33.82 1:10.75

10. Anne van Lith Zvl-1886 1 1:10.88 201001000 1:10.92 33.78 1:10.92
11. Freya Angenent Azc 1:09.88 201101642 1:11.75 35.33 1:11.75
12. Eva Hensen Niemo Barracuda 1:14.01 201100806 1:13.22 35.13 1:13.22
13. Lorena Lam Wvz 1:12.71 201003826 1:14.60 34.95 1:14.60
14. Evi van der Ham Zvl-1886 1 1:17.50 201002168 1:20.59 37.60 1:20.59
15. Madeleine van Beek Azc 1:23.10 201102796 1:23.30 38.57 1:23.30

AFGEM Tess van de Steeg Wvz 1:03.39 201000016
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Competitie Eredivisie Deel 4 Alpen a/d Rijn
Alpen a/d Rijn, 15-3-2026

Programmanr. 40 Heren, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
15-3-2026 - 15:57 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Wvz 1 Wvz 3:29.51 3:31.13
Jisse Lousma 18 25.68 53.36 Scott Jansen 23
Joshua Agussalim 19 Tim Boerefijn 17

2. Barracuda 1 Niemo Barracuda 3:38.36 3:43.28
Jeroen Baars 33 25.28 51.70 Thijs Visser 20
Mark Hensen 46 Eli Shields 15

3. Zvl-1886 1 Zvl-1886 1 3:46.14 3:45.56
Robin van Beek 28 26.65 56.16 Gijs Hartwijk 17
Jan Schouten 16 Rein Stoel 17

4. Azc 1 Azc 3:49.29 3:49.21
Adriaan Coppelmans 16 25.49 53.46 Bas Perik 30
Jeroen Matthijssen 34 Sascha Timmer 16

5. Wvz 2 Wvz 3:50.53 3:57.28
Jasper Breugem 25 27.11 56.11 Idse Eisses 16
Emin Karadeniz 17 Ivo Roozeboom 48

6. Barracuda 2 Niemo Barracuda 3:59.58 4:00.93
Thijs Bijman 16 29.57 1:01.60 Dennis Dortland 47
Mitchell van Dijk 17 Reinier Velthuijs 20

7. Zvl-1886 2 Zvl-1886 1 3:51.02 4:04.59
Thijs Huizer 20 28.13 1:00.46 Robin van Muijen 23
Kaj van der Ham 14 Guus Hoogduin 23

8. Azc 2 Azc 4:04.79 4:14.26
Auke Sijperda 26 29.07 1:03.22 Lukas Schouten 29
Patrick Brouwer 32 Jeffrey van 't Schip 34

Programmanr. 42 Dames, 4 x 100m wisselslag Senioren Open
15-3-2026 - 16:02 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Wvz 1 Wvz 4:15.11 4:21.46
Jill Nai Chung Tong 21 30.57 Marit Huisman 20
Jade Geurts 21 Annique Rupke 18

2. Zvl-1886 1 Zvl-1886 1 4:31.52 4:35.34
Wictoria Diederiks 16 33.53 1:08.52 Jelsie van Ruijven 20
Silke Molendijk 24 Sanne Heemskerk 24

3. Barracuda 1 Niemo Barracuda 4:38.41 4:36.24
Robin Pienaar 24 34.91 1:12.33 Anouchka Bos 20
Mila Oomens 18 Amber Hesper 23

4. Azc 1 Azc 4:46.04 4:40.50
Nina van der Schrier 15 32.07 1:05.25 Dominique Rijntjes-Duesman 29
Jade van der Schrier 17 Monique van Huizen 38

5. Wvz 2 Wvz 5:03.52 5:11.16
Lauren van IJll 25 33.38 1:11.34 Linda Hoogendam 42
Malin Roozeboom 14 Milou van Winkel 21

6. Barracuda 2 Niemo Barracuda 5:12.37 5:18.14
Esmée Rolloos 27 39.07 1:22.09 Rosalie Moller 16
Marijke Kommers 32 Tamara van den Brink 27

7. Azc 2 Azc 5:28.07 5:34.83
Sharlene Both 19 41.12 1:26.36 Jessica Braat 23
Sara Ostermann 16 Stephanie Kalshoven 17


