
Fun en Race Wedstrijd 2026       15 februari 2026 

ZPCW organiseert een Fun & Race wedstrijd voor alle kinderen onder de 12 jaar, volgens de nieuwe 
KNZB regels. 
 

Locatie: Batensteinbad Woerden 

Inzwemmen: 12:30 
Juryvergadering: 12:30 
Start wedstrijd: 13:00 

De volgende startgelden worden in rekening gebracht (per start): € 3,50 
Deelname aan estafette is gratis. 

 
Onderstaande bepalingen zijn van toepassing: 

 De wedstrijd wordt gezwommen volgens de geldende reglementen van de KNZB. 
 De zwemmers kunnen zich voor maximaal drie afstanden inschrijven. 
 De zwemmers dienen bij de o12 wedstrijd te worden ingeschreven met een tijd. 
 Wanneer de afstand niet eerder is gezwommen, verzoeken wij een geschatte inschrijftijd 

op te geven. 
 Per vijf zwemmers wordt één official opgegeven. Inschrijvingen zonder official kunnen 

worden afgewezen als de bezetting niet rondgemaakt kan worden. 
 De inschrijving, en ook de opgave van officials, moet op 5-2-2026 bij de organisatie 

zijn binnengekomen. Latere inschrijvingen worden niet meer geaccepteerd (in verband 
met de acceptatie van de zwemmers en het bestellen van de medailles). 

 Inschrijvingen kunnen alleen worden gedaan via wedstrijdsecretariaat@zpcwoerden.nl. 
 Inschrijvingen van verenigingen worden op volgorde van binnenkomst geaccepteerd. 
 Bij te lange tijdsduur behoudt de organisatie het recht om zwemmers te weigeren. 
 Kosteloos afmelden kan tot 10-02-2026 19:00 uur. Voor afmeldingen die later worden 

gedaan is altijd het startgeld verschuldigd. 
 We verzoeken iedereen zo snel mogelijk, en uiterlijk voor de start van het inzwemmen, 

de afmeldingen door te geven bij de jury. 
 Er zal worden gezwommen met een semi-Duitse start. 
 Jongens en meisjes zwemmen door elkaar. 
 Er zullen geen programma’s worden verstrekt voor de ploegleiding. Het programma 

wordt vooraf rondgestuurd naar alle verenigingen. 
 O10 programmanummers worden gejureerd op basis van het reglement voor het 

‘gevorderde niveau’. 
 Bij O10 zijn er Lucky heats. Dit betekent dat de hele serie een prijsje krijgt. Dit wordt ter 

plaatse gekozen en is dus een verrassing. 
 Op ‘Race O12’ programmanummers is het volledige reglement van toepassing. 
 Bij ‘Race O12’ zijn medailles voor de beste drie meisjes en de beste drie jongens. 
 De estafette is voor zowel O10 als O12 zwemmers en wordt gezwommen 

volgens de regels voor het gevorderd niveau van O10 jaar zoals opgenomen in artikel D23 
van het reglement. 

 De estafette is opgedeeld in twee zwemmers van 2016 en jonger en twee kinderen van 
2014-2015. Geslacht maakt niet uit. 



EXTRA PRIJS !! 
 
Het team met de meeste teamspirit krijgt ook een prijs!  
Denk aan spandoeken, outfits, aanmoedigen, ouders die aanmoedigen, een eigen jell….  
Ga zo maar door…….. 

 

Programma: 

Programma Afstand Niveau Opmerking 
1 50m Rugslag O10 PR prijs + lucky heat 
2 50m Rugslag Race O12 Snelste drie j/m krijgen een prijs + PR prijs 
3 100m Rugslag Race O12 Snelste drie j/m krijgen een prijs + PR prijs 
4 25m Vlinderslag O10 PR prijs + lucky heat 
5 50m Vlinderslag Race O12 Snelste drie j/m krijgen een prijs + PR prijs 
6 100m Vlinderslag Race O12 Snelste drie j/m krijgen een prijs + PR prijs 
7 50m Schoolslag O10 PR prijs + lucky heat 
8 50m Schoolslag Race O12 Snelste drie j/m krijgen een prijs + PR prijs 
9 100m Schoolslag Race O12 Snelste drie j/m krijgen een prijs + PR prijs 

10 50m Vrijeslag O10 PR prijs + lucky heat 
11 50m Vrijeslag Race O12 Snelste drie j/m krijgen een prijs + PR prijs 
12 100m Vrijeslag Race O12 Snelste drie j/m krijgen een prijs + PR prijs 
13 4x 25m Vrijeslag Gevor-

derd ni-
veau 

2 kinderen 2016 en jonger + 
2 kinderen 2014-2015 
Jongen/meisje maakt niet uit 

 

 

 

  



Fotografie tijdens de wedstrijd 

📸 Door Zwem & Polo Club Woerden: 
Tijdens de wedstrijden kunnen foto’s worden gemaakt voor promotie op onze website en sociale 
media. Met deelname aan de wedstrijd geeft u hiervoor toestemming. Wilt u niet herkenbaar in 
beeld verschijnen? Laat het ons weten, dan verwijderen wij de betreffende foto. 

👪 Door bezoekers/deelnemers: 
Foto’s maken voor privégebruik is toegestaan. Voor publicatie op internet of sociale media is echter 
toestemming nodig van de personen die herkenbaar op de foto staan. 

⚠ Let op: Zwem & Polo Club Woerden is niet verantwoordelijk voor foto’s die door derden worden 
gepubliceerd. 

 

Huisregels voor publiek 

 Volg altijd de aanwijzingen van de badpersoneel, organisatie en officials op. 

 Het betreden van de zwemzaal met buitenschoeisel is niet toegestaan. Gebruik de aanwezige 
schoenhoesjes of loop op blote voeten/slippers. 

 Houd de tribunes overzichtelijk en toegankelijk voor alle bezoekers. 

 Respecteer zwemmers, coaches, officials en vrijwilligers, respectvol gedrag is verplicht. 

 

Juridische bepalingen 

 Deelname aan en aanwezigheid tijdens de wedstrijd geschieden op eigen risico. 

 Zwem & Polo Club Woerden is niet aansprakelijk voor verlies, diefstal of schade aan eigen-
dommen, noch voor ongevallen, behoudens in geval van grove nalatigheid. 

 Persoonsgegevens en wedstrijdresultaten worden uitsluitend gebruikt voor de organisatie en 
publicatie van uitslagen. Met deelname gaat u hiermee akkoord. 

 Alle deelnemers, coaches en toeschouwers zijn gebonden aan de gedragsregels van de KNZB. 
Ongewenst gedrag wordt niet getolereerd en kan leiden tot verwijdering uit het zwembad. 

 De organisatie behoudt zich het recht voor het programma te wijzigen of de wedstrijd stop te 
zetten in geval van overmacht of veiligheidsrisico’s. 

 


