012 circuit 1
Bodegraven, 28-9-2025

Programmanr. 1

Gemengd, 4 x 50m vrije slag

Onder 10/12

28-9-2025 - 12:45 Gevorderd / Swimkick Resultaten
vereniging intijd tijd
Barracuda 1 Niemo Barracuda 2:33.51 2:29.21 106%
Florian Brenkman 14 39.98 Jayden Liu 15
Lenthe Stibbe 15 llan Sinai Zitman 15
Barracuda 2 Niemo Barracuda 2:59.59 2:54.16 106%
llse Hensen 14 45.48 Sophie Al-Jabur 15
Quinn Walter 14 Zicong Ge 15
Bz&Pc 1 BZ en PC 2:52.72 2:44.38 110%
Suja Fundter 14 40.38 Mink de Heij 14
Joélle van Koert 14 Annemieke van der Reijden 14
De Watervogels 1 De Watervogels 3:01.41 2:43.69 123%
Lauren Ammerlaan 15 44.81 Kaisa Spaans 14
Reinder van der Bas 15 Konstantinos Gyftogiannis 15
Gzc Donk 1 Gzc Donk NT 3:07.32 -
Sofia Vels 14 44.37 Yoelle Cespedes Weenink 15
Sanush Rajakaruna 15 Nahla Kelder 15
Gzc Donk 2 Gzc Donk NT -
Programmanr. 14 Gemengd, 4 x 25m wisselslag Onder 10
28-9-2025 - 14:50 Instap niveau Resultaten
vereniging intijd tijd
Azc 1 Azc NT 1:34.41 -
Stein Keijzer 16 Ranomi van den Hurk 16
Kira van Leeuwen 16 Nina van der Kouwe 16
Barracuda 1 Niemo Barracuda 1:41.24 1:40.98 101%
Mia Artemenko 16 Marlize Brenkman 17
Nils Brokans 16 Jingu Ge 16
Bz&Pc 1 BZ en PC 1:42.00 1:42.81 98%
Len Slob 17 Leoni van Koert 16
Lindi Veenstra 16 Dana Six 16
Gzc Donk 1 Gzc Donk NT 1:43.54 -
Larissa Wils 16 Emily Stotijn 17
Dahlia Al Hadithy 16 Oliver Rock 16
De Watervogels 1 De Watervogels 1:52.45 1:37.83 132%
Wietse van der Bas 17 Benthe Van Horssen 17
Alexandra Gyftogianni 17 Wietse van der Bas 17
Programmanr. 10 25m vrije slag Onder 10
28-9-2025 - 14:15 Instap niveau Resultaten
naam vereniging intijd tijd
Dana Six BZ en PC 21.67 201601454 20.09 116%
Feline Keijzer Azc 26.56 201800226 26.74 99%
Larissa Wils Gzc Donk NT 201601434 31.07 -
Len Slob BZ en PC 25.14 201700491 26.86 88%
Liam Voorend BZ en PC 33.92 201700489 31.50 116%
Matei Razvan Carare Gzc Donk NT 201601219 32.76 -
Nalaiya Statia De Watervogels NT -
Nils Brokans Niemo Barracuda 30.34 201600819 23.11 172%
Nina van der Kouwe Azc 27.39 201601398 29.16 88%
Romee Vermeegen Niemo Barracuda NT 201700662 26.10 -
Salomé van der Weijde Gzc Donk NT 201800322 25.15 -
Viktor Plavljanin Gzc Donk NT 201700671 28.88 -
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012 circuit 1

Bodegraven, 28-9-2025

Programmanr. 11 50m vrije slag Onder 10
28-9-2025 - 14:15 Instap niveau Resultaten
naam vereniging intijd tijd

Benthe Van Horssen De Watervogels 54.13 201700308 51.12 112%
Jingu Ge Niemo Barracuda 58.32 201601362 54.06 116%
Programmanr. 12 100m vrije slag Onder 10/12
28-9-2025 - 14:20 Gevorderd / Swimkick Resultaten
naam vereniging intijd tijd 50m 100m
Onder 10

Alexandra Gyftogianni  De Watervogels NT 1:57.34 - 53.75 1:57.34
Dahlia Al Hadithy Gzc Donk 2:07.69 201600988 2:05.39 104% 58.99 2:05.39
Emily Stotijn Gzc Donk 1:43.53 201700422 1:41.27 105% 49.74 1:41.27
Kira van Leeuwen Azc 1:40.29 201600580 1:41.72 97% 48.42 1:41.72
Leoni van Koert BZ en PC NT 201600152 1:36.01 - 44.41 1:36.01
Lindi Veenstra BZ en PC 1:45.57 201600142 1:41.50 108% 49.75 1:41.50
Marlize Brenkman Niemo Barracuda 1:41.30 201700038 1:38.63 105% 46.36 1:38.63
Mia Artemenko Niemo Barracuda 1:31.09 201600042 1:31.78 99% 43.44 1:31.78
Oliver Rock Gzc Donk NT 201600677 1:59.27 - 54.09 1:59.27
Oliwier Ponikwia Z&PC Alkemade 1:53.94 201600063 1:49.23 109% 51.22 1:49.23
Ranomi van den Hurk  Azc 1:25.97 201600194 1:24.74 103% 40.57 1:24.74
Stein Keijzer Azc 1:31.26 201600035 1:32.38 98% 43.37 1:32.38
Wietse van der Bas De Watervogels NT 201700099 1:36.03 - 45.40 1:36.03
Onder 12

Bas Bunt BZ en PC NT 201501127 2:19.54 - 1:04.94 2:19.54
Daniél Chatterjee BZ en PC NT 201501911 2:36.13 - 1:11.45 2:36.13
Kana van Sark Gzc Donk 1:46.86 201402776 1:55.66 85% 53.92 1:55.66
Kee van der Meer Z&PC Alkemade NT 201402878 1:34.83 - 44 .34 1:34.83
Liselotte Isabel Zantman De Watervogels NT 201501646 1:36.36 - 46.13 1:36.36
Matthew Wang Niemo Barracuda 1:47.43 201402161 -

Naomi Voorend BZ en PC NT 201502070 2:07.41 - 1:01.80 2:07.41
Noa van Linden Niemo Barracuda 2:11.99 201500594 2:13.67 98% 1:05.29 2:13.67
Nohea Chirino Niemo Barracuda NT 201502058 -

Philine Gerritsen BZ en PC NT 201502324 2:30.72 - 1:12.91 2:30.72
Sanush Rajakaruna Gzc Donk 2:24.43 201501413 2:28.68 94% 1:06.98 2:28.68
Sofia Vels Gzc Donk NT 201400358 1:46.02 - 50.52 1:46.02
Sophie Al-Jabur Niemo Barracuda NT 201501908 1:38.00 - 47.38 1:38.00
Yoelle C. Gzc Donk 1:53.29 201501726 1:55.66 96% 53.68 1:55.66
Zicong Ge Niemo Barracuda NT 201501449 1:54.70 - 55.70 1:54.70
Programmanr. 13 200m vrije slag Onder 12
28-9-2025 - 14:35 Volledig reglement Resultaten
naam vereniging intijd tijd 50m 100m 150m 200m
Annemieke van der R. BZ en PC NT 201402746 3:21.49 - 56.55 1:11.45 3:21.49
Brett Berkhof Niemo Barracuda NT 201401647 3:38.42 - 46.50 1:41.56 3:38.42
Estella van Eldik Azc 3:08.71 201401858 3:18.14 91% 43.12 1:33.71 3:18.14
Fenna Eijs Azc 3:03.92 201400408 3:10.71 93% 42.38 1:32.11 3:10.71
Florian Brenkman Niemo Barracuda 3:31.91 201401329 3:24.38 108% 44.07 1:37.69 3:24.38
llan Sinai Zitman Niemo Barracuda 3:31.67 201500971 3:07.08 128% 41.95 1:31.23 3:07.08
llse Hensen Niemo Barracuda NT 201400490 3:45.41 - 49.96 1:48.57 3:45.41
Jaimy van den Hurk Azc 2:51.01 201400831 2:57.52 93% 41.30 1:27.29 2:57.52
Jayden Liu Niemo Barracuda NT 201501001 3:11.45 - 40.75 1:29.76 3:11.45
Jessica Bannatyne BZ en PC 2:44.31 201400158 2:45.07 99% 36.89 1:19.26 2:45.07
Joélle van Koert BZ en PC NT 201400690 3:13.74 - 41.87 1:33.37 3:13.74
Kassidy Martis Azc NT 201500726 2:52.55 - 39.55 1:25.70 2:52.55
Konstantinos G. De Watervogels NT 3:38.81 - 48.63 1:45.18 3:38.81
Lauren Ammerlaan De Watervogels NT 201500308 3:23.59 - 47.02 1:38.57 3:23.59
Lenthe Stibbe Niemo Barracuda 3:11.72 201500226 3:07.08 105% 41.49 1:30.30 3:07.08
Mink de Heij BZ en PC 3:07.25 201400197 3:18.23 89% 41.35 1:31.64 3:18.23
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012 circuit 1
Bodegraven, 28-9-2025

Programmanr. 13, Alle, 200m vrije slag, Onder 12

naam vereniging intijd tijd 50m 100m 150m 200m
Nahla Kelder Gzc Donk NT 201501120 3:03.46 - 41.99 1:28.98 3:03.46
Nour Said Gzc Donk NT 201501294 3:58.55 - 51.75 1:53.57 3:58.55
Quinn Walter Niemo Barracuda 3:51.50 201400295 3:36.85 114% 47.10 1:41.98 3:36.85
Reinder van der Bas  De Watervogels NT 201500683 -

AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.
Suja Fundter BZ en PC NT 201401048 3:20.63 - 4511 1:36.44 3:20.63
Twan van der Schrier  Azc 2:52.35 201400237 S14 2:52.32 1009161 38.40 1:22.20 2:52.32
Programmanr. 2 25m rugslag Onder 10
28-9-2025 - 12:50 Instap niveau Resultaten
naam vereniging intijd tijd
Dana Six BZ en PC 30.75 201601454 26.51 135%
Feline Keijzer Azc 29.49 201800226 28.28 109%
Jingu Ge Niemo Barracuda 25.95 201601362 27.22 91%
Larissa Wils Gzc Donk 32.18 201601434 28.69 126%
Len Slob BZen PC 32.90 201700491 30.80 114%
Liam Voorend BZ en PC 35.15 201700489 33.01 113%
Lindi Veenstra BZ en PC 23.95 201600142 22.11 117%
Matei Razvan Carare Gzc Donk NT 201601219 29.84 -
Nalaiya Statia De Watervogels NT -
Nils Brokans Niemo Barracuda 37.50 201600819 29.64 160%
Nina van der Kouwe Azc NT 201601398 27.76 -
Romee Vermeegen Niemo Barracuda NT 201700662 29.20 -
Salomé van der Weijde Gzc Donk NT 201800322 27.53 -
Viktor Plavljanin Gzc Donk NT 201700671 34.84 -
Programmanr. 3 50m rugslag Onder 10/12
28-9-2025 - 12:55 Gevorderd / Swimkick Resultaten
naam vereniging intijd tijd
Onder 10
Benthe Van Horssen De Watervogels NT 201700308 59.70 -
Leoni van Koert BZ en PC 51.43 201600152 48.00 115%
Oliwier Ponikwia Z&PC Alkemade 52.18 201600063 53.76 94%
Wietse van der Bas De Watervogels 54.61 201700099 52.58 108%
Onder 12
Bas Bunt BZ en PC NT 201501127 57.31 -
Daniél Chatterjee BZ en PC NT 201501911 1:12.79 -
Kana van Sark Gzc Donk NT 201402776 56.14 -
Kee van der Meer Z&PC Alkemade 46.23 201402878 45.50 103%
Liselotte Isabel Zantman De Watervogels 46.63 201501646 46.70 100%
Matthew Wang Niemo Barracuda 51.20 201402161 -
Naomi Voorend BZ en PC NT 201502070 1:03.41 -
Noa van Linden Niemo Barracuda 59.36 201500594 59.79 99%
Nohea Chirino Niemo Barracuda 1:07.34 201502058 -
Philine Gerritsen BZ en PC NT 201502324 59.00 -
Sanush Rajakaruna Gzc Donk NT 201501413 1:13.90 -
Sophie Al-Jabur Niemo Barracuda 56.44 201501908 49.17 132%
Tess van Bezouw Azc NT 201501218 1:25.66 -
Yoelle Cespedes Weenink  Gzc Donk NT 201501726 57.48 -
Zicong Ge Niemo Barracuda 59.37 201501449 1:00.98 95%
Zlata Boros Azc NT 201501602 -
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012 circuit 1

Bodegraven, 28-9-2025

Programmanr. 4 100m rugslag Onder 10
28-9-2025 - 13:00 Gevorderd niveau Resultaten
naam vereniging intijd tijd 50m 100m
Alexandra Gyftogianni  De Watervogels NT 2:03.35 - 56.74 2:03.35
Dahlia Al Hadithy Gzc Donk NT 201600988 2:06.91 - 1:01.63 2:06.91
Emily Stotijn Gzc Donk NT 201700422 1:50.15 - 54.27 1:50.15
Kira van Leeuwen Azc NT 201600580 1:44.23 - 47.97 1:44.23
Marlize Brenkman Niemo Barracuda 2:03.61 201700038 1:48.40 130% 52.49 1:48.40
Mia Artemenko Niemo Barracuda 1:49.91 201600042 1:44.66 110% 50.99 1:44.66
Oliver Rock Gzc Donk NT 201600677 2:05.56 - 58.47 2:05.56
Ranomi van den Hurk  Azc 1:36.01 201600194 1:32.05 109% 44.54 1:32.05
Stein Keijzer Azc NT 201600035 1:34.28 - 45.21 1:34.28
Programmanr. 5 100m rugslag Onder 12
28-9-2025 - 13:05 Volledig reglement Resultaten
naam vereniging intijd tijd 50m 100m
Annemieke vander R.  BZenPC NT 201402746 2:00.87 - 58.19 2:00.87
Brett Berkhof Niemo Barracuda 1:50.87 201401647 -
RE - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel.

Estella van Eldik Azc 1:36.34 201401858 1:33.61 106% 44.20 1:33.61
Fenna Eijs Azc 1:42.90 201400408 1:37.34 112% 45.90 1:37.34
Florian Brenkman Niemo Barracuda 1:52.45 201401329 1:42.41 121% 49.34 1:42.41
llan Sinai Zitman Niemo Barracuda 1:37.67 201500971 1:37.30 101% 47.84 1:37.30
llse Hensen Niemo Barracuda 1:52.72 201400490 1:50.24 105% 55.58 1:50.24
Jaimy van den Hurk Azc 1:43.92 201400831 1:32.30 127% 46.43 1:32.30
Jayden Liu Niemo Barracuda 1:38.45 201501001 1:32.42 113% 44.45 1:32.42
Jessica Bannatyne BZ en PC 1:35.76 201400158 1:25.58 125% 41.61 1:25.58
Kaisa Spaans De Watervogels 1:42.80 201401488 1:42.61 100% 51.96 1:42.61
Kassidy Martis Azc 1:39.33 201500726 1:31.62 118% 45.00 1:31.62
Konstantinos G. De Watervogels NT 1:41.70 - 48.59 1:41.70
Lauren Ammerlaan De Watervogels NT 201500308 1:45.24 - 49.74 1:45.24
Lenthe Stibbe Niemo Barracuda 1:36.42 201500226 1:33.53 106% 45.34 1:33.53
Mink de Heij BZ en PC 1:47.17 201400197 1:39.48 116% 46.32 1:39.48
Nahla Kelder Gzc Donk 1:57.30 201501120 1:41.05 135% 49.32 1:41.05
Nour Said Gzc Donk 2:22.83 201501294 2:09.39 122% 1:03.60 2:09.39
Quinn Walter Niemo Barracuda 1:47.15 201400295 1:44.55 105% 50.66 1:44.55
Reinder van der Bas De Watervogels NT 201500683 1:32.66 - 44.25 1:32.66
Sofia Vels Gzc Donk NT 201400358 2:06.25 - 59.87 2:06.25
Suja Fundter BZ en PC 1:49.94 201401048 1:41.52 117% 48.27 1:41.52
Twan van der Schrier Azc 1:35.78 201400237 S14  1:32.98 1069104 43.55 1:32.98
Programmanr. 6 25m schoolslag Onder 10
28-9-2025 - 13:30 Instap niveau Resultaten
naam vereniging intijd tijd

Dana Six BZ en PC 25.30 201601454 27.61 84%
Feline Keijzer Azc NT 201800226 29.84 -
Jingu Ge Niemo Barracuda 30.14 201601362 30.13 100%
Larissa Wils Gzc Donk 36.28 201601434 31.66 131%
Len Slob BZ en PC 28.56 201700491 33.56 72%
Liam Voorend BZ en PC 36.92 201700489 36.87 100%
Matei Razvan Carare Gzc Donk NT 201601219 36.53 -
Nalaiya Statia De Watervogels NT -
Nils Brokans Niemo Barracuda 28.88 201600819 26.08 123%
Nina van der Kouwe Azc 31.12 201601398 31.20 99%
Romee Vermeegen Niemo Barracuda NT 201700662 28.89 -
Salomé van der Weijde Gzc Donk NT 201800322 34.63 -
Viktor Plavljanin Gzc Donk NT 201700671 31.16 -
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012 circuit 1

Bodegraven, 28-9-2025

Programmanr. 7

50m schoolslag

Onder 10/12

28-9-2025 - 13:35 Gevorderd / Swimkick Resultaten
naam vereniging intijd tijd

Onder 10

Leoni van Koert BZ en PC 58.91 201600152 54.02 119%
Oliwier Ponikwia Z&PC Alkemade 1:01.94 201600063 1:03.74 94%
Wietse van der Bas De Watervogels 1:11.02 201700099 1:01.65 133%
Onder 12

Bas Bunt BZ en PC NT 201501127 1:01.49 -
Daniél Chatterjee BZ en PC NT 201501911 1:10.32 -
Kana van Sark Gzc Donk 52.17 201402776 53.10 97%
Kee van der Meer Z&PC Alkemade 53.60 201402878 58.68 83%
Liselotte Isabel Zantman De Watervogels NT 201501646 51.86 -
Matthew Wang Niemo Barracuda 1:03.21 201402161 -
Naomi Voorend BZ en PC NT 201502070 1:14.70 -
Noa van Linden Niemo Barracuda 1:03.63 201500594 1:09.35 84%
Nohea Chirino Niemo Barracuda NT 201502058 -
Philine Gerritsen BZ en PC NT 201502324 1:09.92 -
Sanush Rajakaruna Gzc Donk 1:10.92 201501413 1:11.16 99%
Sophie Al-Jabur Niemo Barracuda 57.84 201501908 52.68 121%
Tess van Bezouw Azc NT 201501218 1:22.05 -
Yoelle Cespedes Weenink  Gzc Donk NT 201501726 1:14.70 -
Zicong Ge Niemo Barracuda 58.15 201501449 57.44 102%
Zlata Boros Azc NT 201501602 -
Programmanr. 8 100m schoolslag Onder 10
28-9-2025 - 13:45 Gevorderd niveau Resultaten
naam vereniging intijd tijd 50m 100m
Alexandra Gyftogianni De Watervogels NT 2:21.90 - 1:06.17 2:21.90
Benthe Van Horssen De Watervogels NT 201700308 2:05.77 - 59.97 2:05.77
Dahlia Al Hadithy Gzc Donk NT 201600988 2:12.13 - 1:00.93 2:12.13
Emily Stotijn Gzc Donk NT 201700422 1:59.26 - 55.94 1:59.26
Kira van Leeuwen Azc NT 201600580 1:57.88 - 55.03 1:57.88
Lindi Veenstra BZ en PC 1:563.32 201600142 1:48.32 109% 49.89 1:48.32
Marlize Brenkman Niemo Barracuda 2:01.08 201700038 1:55.53 110% 54.34 1:55.53
Mia Artemenko Niemo Barracuda NT 201600042 2:01.46 - 57.96 2:01.46
Oliver Rock Gzc Donk NT 201600677 2:42.10 - 1:13.75 2:42.10
Ranomi van den Hurk  Azc NT 201600194 1:53.99 - 53.34 1:53.99
Stein Keijzer Azc NT 201600035 1:50.52 - 51.41 1:50.52
Programmanr. 9 100m schoolslag Onder 12
28-9-2025 - 13:50 Volledig reglement Resultaten
naam vereniging intijd tijd 50m 100m
Annemieke vander R. BZ en PC NT 201402746 -

Brett Berkhof
Estella van Eldik
Fenna Eijs

Florian Brenkman
llan Sinai Zitman
llse Hensen

Jaimy van den Hurk
Jayden Liu
Jessica Bannatyne
Joélle van Koert
Kaisa Spaans
Kassidy Martis

Niemo Barracuda
Azc

Azc

Niemo Barracuda
Niemo Barracuda
Niemo Barracuda
Azc

Niemo Barracuda
BZen PC

BZen PC

De Watervogels
Azc

SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateropperviak doorbroken, voordat bij
het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

2:00.96
1:50.13
1:39.09
1:56.17
NT
NT
1:50.54
1:55.62
1:36.97
2:07.30
NT
NT

201401647
201401858
201400408
201401329
201500971
201400490
201400831
201501001
201400158
201400690
201401488
201500726

1:56.26
1:51.06
1:40.49
1:48.24
1:57.711
2:20.39
1:49.04
1:49.65
1:35.97
1:58.40
1:48.30
1:46.35

108%
98%
97%

115%

103%
111%
102%
116%

55.35 1:56.26
52.22 1:51.06
45.79 1:40.49
51.67 1:48.24
55.79 1:57.71
1:05.43 2:20.39
52.27 1:49.04
51.15 1:49.65
45.35 1:35.97
55.35 1:58.40
51.99 1:48.30
49.50 1:46.35
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012 circuit 1

Bodegraven, 28-9-2025

Programmanr. 9, Alle, 100m schoolslag, Onder 12

naam

Konstantinos G.
Lenthe Stibbe

Mink de Heij

Nahla Kelder

Nour Said

Quinn Walter
Reinder van der Bas
Sofia Vels

Suja Fundter

Twan van der Schrier

vereniging

De Watervogels
Niemo Barracuda
BZ en PC

Gzc Donk

Gzc Donk

Niemo Barracuda
De Watervogels
Gzc Donk

BZ en PC

Azc

intijd
NT
1:44.48
1:52.81
1:53.80
NT
1:53.47
NT
NT
NT
NT

tijd

2:03.39
201500226 1:41.87
201400197 1:47.49
201501120 1:46.55
201501294 2:03.07
201400295 1:55.35
201500683 1:50.92
201400358 2:00.44
201401048 1:59.60
201400237 SB14 1:55.72

105%
110%
114%

97%

-59

50m

58.42
47.71
51.80
50.99
59.24
54.65
52.40
57.81
55.98
54.14

100m

2:03.39
1:41.87
1:47.49
1:46.55
2:03.07
1:55.35
1:50.92
2:00.44
1:59.60
1:55.72
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